Viruslerin Tanimi ve
Biyolojik Konumu

= Virlisler, canli alemleri (Bakteri, Arke, Protista,
Bitki, Mantar, Hayvan) igerisinde
siniflandinimayan 6zel bir gruptur.

» Hiicresel yapiya sahip degildirler (Hiicre zar,
sitoplazma, organel ve gekirdek bulunmaz).

» Canll ve cansizlar arasinda gegis formu olarak
kabul edilirler.

» Yapisal olarak protein bir kilif ve yonetici
molekiilden (DNA veya RNA) olusan bir
niikleoproteindir.

» Konak hiicre diginda metabolik faaliyet
gosteremezler ve kristalize yapidadirlar.

DIKKAT KUTUSU
A [DIKKAT]: Viriisler hiicresel yapiya sahip olmadiklari igin hiicre teorisinin istisnasidir. Asla sitoplazma veya metabolik
enzim sistemleri barindirmazlar.




Viriislerin Genel Ozellikleri

Zorunlu Hiicre igi Parazit: Sadece canli bir hiicrenin igine
girdiklerinde canlilik 6zelligi (ireme) gosterirler.

Metabolizma Yoklugu: ATP Uretimi, protein sentezi veya
beslenme gibi metabolik aktiviteleri gergeklestiremezler.

Konak Ozgiilliigii: Her viriis gesidi genellikle belirli bir
hiicre tipine 6zgiidir (Anahtar-Kilit uyumul).
« Orn: Kuduz viriist sinir hiicrelerini, Hepatit virtist
karaciger hiicrelerini enfekte eder.

Mutasyon: Genetik materyalleri kolayca degisime
ugrayabilir, bu da form ve konak dedistirmelerini saglar.

Anahtar-Kilit Uyumu

Etkilenme Durumu: pH degisimi, radyasyon, yliksek DIKKAT KUTUSU

sicaklk ve kimyasal maddelerden gabuk etkilenirler. & [DIKKAT]: Viriislerin enzim sistemleri yoktur. Bu nedenle
antibiyotikler (bakteriyel enzim inhibitdrleri) virlislere etki
etmez ve viral hastaliklarda tedavi amagh ' "




Viruslerin Yapisal Bolumleri

« Genom: Yonetici molekdil olarak DNA veya
RNA bulunur. Asla ikisi bir arada bulunmaz.

o Retroviriis: Kalitim materyali RNA olan ¥
virlslere denir (Orn: HIV, Grip). - __ Genom
« Kapsid: Genomu gevreleyen, koruyucu

protein kiliftir. Viriise seklini verir. R

* Kuyruk ve Uzantilar: Baz virlislerde i v
tutunmayi saglayan protein yapili gikintilar Zarf
bulunur. pechn

« Zarf (Envelope): Bazi viriislerde (Orn:
Coronavirls, Influenza) kapsidin diginda lipit
ve proteinden olugan ek bir zar bulunur.

/\ DIKKAT KUTUSU ]
[DIKKAT]: Sorularda sikca sorulur: Bir viriisiin yapisinda sadece Niikleik Asit ve Protein bulunur (Niikleonratain vani

Glikojen, yag deposu veya ribozom bulunmaz.




Bakteriyofajin (Bakteri Viriisu) Yapisi

Tanim: Bakterileri enfekte ederek onlarin iginde
godalan viriislere bakteriyofaj denir. Genomu
genellikle DNAdIr.

Bas (Head): Protein kiliftan olusur ve i¢inde viral
DNA'y: tasir.

Boyun (Neck/Collar): Bas ile kuyruk kismini
baglayan boltimdir.

Kuyruk (Sheath/Tail): Bakteri zarina tutunmay!
ve DNA'nin aktariimasini saglayan sarmal yapidir.

Lifler (Fibers): Viriisiin bakteri ylizeyindeki
reseptorlere tutunmasini (adsorbsiyon) saglar.

Taban Plakasi (Baseplate): Kuyrugun ucunda
bulunur, tutunma ve delme igleminde gorev alir.
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Viruslerin Cogalma Mekanizmasi

. Tutunma: Viris, kuyruk lifleri ile konak hiicrenin
zarina 6zel reseptorlerle tutunur.

. Giris (Penetrasyon): Viriis, konak hiicre zarini
enzimle eriterek sadece genomunu (DNA/RNA) igeri
gonderir. Protein kilif diganda kalir.

. Sentez: Viral genom, hiicrenin yonetimini ele gegirir.

« Kullanilanlar: Konak hiicrenin enzimleri,
ribozomlar, ATP'si, tRNA'sI, amino asitleri ve
niikleotitleri.

« Uretilenler: Viral protein kiliflar ve yeni viral
genomlar.

. Montaj: Uretilen parcalar birlestirilerek yeni
virusler olusturulur.

. Serbest Kalma: Hiicre patlar (liziz) veya viriisler
digar gikarak yeni hiicreleri enfekte eder.

A\ DIKKAT KUTUSU

[DIKKATI: Protein sentezi igin sifreyi viriis
verir (mRNA virlise aittir), ancak sentezi
yapan “tezgah” (ribozom, enzim, enerji)
konak hiicreye aittir.




Ureme Dongiileri: Litik ve Lizogenik Dongii

Litik Dongii
(Pargalayici):

« Virlis genetik materyali
hiicreye girer girmez
yonetimi ele alir.

« Hizla yeni virtsler
dretilir.

« Hiicre zan pargalanir ve
konak hiicre 6lir.

Liziz
(Patl ama\

Vil

Bakteri boliinmesi

Lizogenik Déngii
(Biitiinlesik):

» Viral DNA, bakteri DNA'si
ile birlegir (Profaj
olusumu).

« Bakteri gogaldikga viriis
DNA's1 da kopyalanir.

* Hiicre hemen 6lmez; virlis
‘uyku modunda’ kalir,
uygun sartlarda litik
dongtiye gegebilir.



Viral Hastaliklar: Solunum Yolu Enfeksiyonlari

Grip (influenza):
» Genetik materyali RNA olan, hava yoluyla bulasan
bir virlistir.
« Ust solunum yollarini etkiler. Antibiyotikle tedavi
edilmez, istirahat ve destek tedavisi gerekir.

Coronavirlis (COVID-19 vb.):

» Tek iplikli RNA virtsuddr.

« Adini ylizeyindeki tag benzeri (Latince: Corona)
dikensi ¢ikintilardan alr.

« Bu ¢ikintilar virstn hiicredeki almaglara
baglanmasini saglar.

« Lipit yapih bir zarfa sahiptir; bu yiizden sabun ve
alkol gibi yag ¢oziiciiler virlisl etkisiz hale getirir.

Lipit Zarf

___ Dikensi
Cikintilar

A\ [DIKKAT KUTUSU]:
Coronaviriislerin zarf yapisindaki lipit
tabaka, onlarin hijyen malzemelerine
karsi zayif noktasidir.




Temas ve Viicut Sivilaniyla Bulasan Hastaliklar

Uguk (Herpes Simplex): Kuduz: Hepatit B:
» Dudak, adiz ve » Memeli hayvanlardan + Karaciger hiicrelerini

genital bolgede isirik/salyayla bulasir. enfekte eder; siroz veya
ici sivi dolu « Dogrudan sinir hiicrelerini kansere yol acabilir.
klabarclklar hedef alir ve merkezi sinir « Kan, viicut sivilan ve cinsel
E;?;'{L(t}uyan) sistemini etkiler. temasla bulasir. Kulugka
bir viriistiir: stres . A$| ile“kor.t.mma siiresi uzundur (40-80 giin).
veya bagisiklik mimkiindr.
diistkligiinde P \
diisiikliigiinde /\ DIKKAT KUTUSU
ST Temas sonrasi hemen
bulasir.

asilanma hayati 6nem tasir.

J




HIV ve AIDS (Edinilmis Bagisiklik Yetmezligi Sendromu)

= Tamim: HIV (insan Bagisiklik Yetmezligi Viriisii),
bagisiklik sisteminin T-lenfosit (akyuvar) hiicrelerini
hedef alan bir retroviriistiir.

= AIDS: HIV viriisiiniin neden oldugu, bagisiklik
sisteminin ¢6kmesi tablosudur. Kisi viriisten dedil,
basit enfeksiyonlara karsi savunmasiz kaldig igin
hayatini kaybedebilir.

Bulagma Yollan:

» Korunmasiz cinsel iligki.
« Enfekte kan nakli veya ortak siringa kullanimi.
« Anneden bebege (plasenta veya siit yoluyla).

Belirtiler:
« Hizli kilo kaybi, uzun siireli ates, gece terlemeleri,
agizda mantar enfeksiyonlari.
A\ [DIKKAT]:
HIV bir viriistiir, AIDS ise bu viriisiin olusturdugu hastalik tablosudur.
Her HIV pozitif birey AIDS hastasi degildir.




Viral Hastaliklara Karsi Savunma ve Tedavi

interferon: 40
Virusle enfekte olmus hicrelerin salgiladigi, diger saglikli hiicreleri virlse c o
kargl uyaran antimikrobiyal proteinlerdir. Dogal bagigiklik saglar. Te

. " : - Y
Asi (Aktif Bagisiklik): Serum (Pasif Bagisiklik): Yo

Zayiflatilmis virls veya viral pargalar icerir. Hazir antikor icerir. Hastalik sirasinda
Hastalanmadan once yapilir, koruyucudur.  tedavi amacgh uygulanir.

Korunma Yollari: :
« Kisisel hijyen ve el yikama. g =

» Glvenilir gida ve su tiiketimi (Pastorize/UHT sut).
» Dogrudan temastan kaginma ve izolasyon. ﬁzﬁ



Viriislerin Biyoteknolojik Kullanimi

Viriisler sadece hastalik yapici dedil, ayni zamanda
genetik mihendisliginin 6nemli araglaridir.

* Gen Aktarimi (Transdiiksiyon): Virlisler, bir
organizmadan diderine gen tasimak igin vektor
(tasiyici) olarak kullanilir.

+ Gen Terapisi: Kanser ve kalitsal hastaliklarin
tedavisinde, bozuk genlerin onariimasi veya
yok edilmesi icin modifiye edilmis virlsler
kullanilir.

» Bilimsel Arastirmalar: DNA eslenmesi ve
protein sentezi mekanizmalarinin
anlagiimasinda virtislerden faydalaniimigtir.

/\ DIKKAT KUTUSU

[DIKKAT]: Viriislerin biyoteknolojide kullanimi, 6zellikle gen terapisinde, hastaliklarin tedavisinde gigir
acan potansiyele sahiptir, ancak glivenlik ve etik konular dikkatle degerlendirilmelidir.




Konu Ozeti ve Kritik Noktalar (Smnav Notlar)

VirUsler hiicresel yapiya sahip degildir (Sitoplazma, organel yok).

Genomlari DNA veya RNA'dIr, ikisi asla bir arada bulunmaz.

Sadece konak hiicre i¢inde ¢ogalabilirler (Zorunlu parazit).

Dis ortamda kristalize olurlar.

Antibiyotiklerden etkilenmezler.

Enzim sistemleri yoktur (Sadece konak zarini eriten enzimleri
tasiyabilirler).

Ureme sirasinda konak hiicrenin niikleotit, amino asit, ATP, ribozom
ve tRNA'sini kullanirlar.

mRNA ve DNA sifresi virlise aittir.



