Hiicre Zarindan Madde Gegisi: Osmoz Tanim ve Temel ilkeler
TYT / AYT Biyoloji - Konu Anlatim Foyti

« Osmoz: Suyun, gok yodun oldugu ortamdan az yogun oldugu _
ortama dogru, segici gegirgen bir zardan gegisidir. S

» Biyolojik Tamm: Osmoz, suyun diflizyonudur.

» Gegis Yonii:
- Su molekiilleri daima suyun derigiminin yiiksek oldugu _
(¢cBzlinen maddenin az oldugu) taraftan, suyun derigiminin
diisiik oldugu (¢6zlinen maddenin ¢ok oldugu) tarafa dogru
hareket eder.
- Yani; az yogun ortamdan ¢ok yogun ortama su gegisi olur.

« Enerji Durumu: Osmoz pasif bir tagima seklidir. Gergeklegmesi
sirasinda ATP harcanmaz ve enzimler gorev almaz.

= Secicilik: Segici gecirgen zar, suda gdziinen biiylik molekdillerin .
(polimerler) gegisine izin vermezken suyun serbestge gegisine
izin verir.

! DIKKAT KUTUSU
Osmoz olayinda suyun hareketi, ¢dziinen madde yodunlugunun disdik oldudu yerden yiiksek oldugu yere dogrudur. Siwimn
kendi yogunlugu ile gozelti yogunlugunu karnstirmamak gerekir.



Osmoz Kuvvetleri 1: Osmotik Basing (OB)

= Tanim: Hiicre igindeki ¢oziinen maddelerin olusturdugu su alma
istegine Osmotik Basing denir.

+ Islevi: Yogunlugu diisiik ortamdan yiiksek olan ortama dogru
gerceklesen net su gecisini durdurmak igin zara uygulanan basingtir.

+ Madde iligkisi:
- Hiicrede ¢oziinen madde miktari (glikoz, amino asit, tuzlar vb.)
arttikga osmotik basing artar.
- Osmotik basing, ¢6ziinen madde miktar ile dogru orantili; ¢oziicii
(su) madde miktari ile ters orantilidir.
* Su Girigi: Osmolaritesi (¢ozlinen madde derigimi) artan bir hiicreye
su girigi hizlanir.

Osmotik
Basing

= Dengeleme: Hiicre icerisine su girdikge, icerideki ¢ozelti seyrelir ve
osmotik basing azalmaya baslar.

N AT KTITHICH
a DIKKAT KUTUSU

"% Bir hiicredeki suda ¢Oziinen molekiiller (Glikoz, amino asit, Na+, Ca++ vb.) o hiicrenin ozmolaritesini =1~ ==



Osmoz Kuvvetleri 2: Turgor Basinci (TB)

« Tanim: Hiicre igine giren suyun, igeriden disariya dogru
hiicre zarina (ve bitkilerde hiicre ¢eperine) yaptidi basinca
Turgor Basinci denir.

» Olusum Mekanizmasi: Hipotonik (az yogun) ortamda su
alan hiicrelerde sitoplazma hacmi artar ve zari disari dogru
iter.

« Bitkilerde Turgorun Biyolojik Onemi:
- Otsu bitkilerde gévdenin dik durmasini ve destekligi saglar.
- Stomalarin (g6zeneklerin) agilip kapanmasini kontrol eder.
- Bocekgil bitkilerde ve kiistlim otunda nasti (irganim/irkilme)
hareketlerini saglar.

" © DIKKAT KUTUSU
Uzun siire susuz kalan bitkilerde turgor basinci azalir ve bitki solar. Turgor basinci ile osmotik
. basing birbiriyle ters orantilidir.




Osmoz Kuvvetleri 3: Emme Kuvveti (EK)
ve Basing Iliskilen

* Emme Kuvveti (EK): Osmotik basincin yarattigi su gekme A
kuvvetidir. Turgor
* Formula: ., B??;;;TI
(Emme Kuvveti = Osmotik Basing - Turgor Basinci (EK = OB - TB]]
g Emme :
« Dinamik Degigim: E P Kurvet Denge Hali (EK = 0)
- Hiicre su aldikga turgor basinci (TB) artar, osmotik basing (OB) azalir.
- Su, daima emme kuvvetinin (veya osmotik basincin) yiiksek oldugu Osmotik
yere dogru hareket eder. " Basing
+ Denge Durumu (EK=0): (00

- Osmotik basing ile turgor basinci esitlendiginde emme kuvveti sifir olur. Zaman / Su Girisi

- Bu noktada net su gegisi durur.

| DIKKAT KUTUSU
Bir hiicrede turgor basinci arttikga su alma istedi (emme kuvveti) azalrr.



Cozelti Cesitleri 1: Izotonik (Es Yogun) Ortam

» Tanim: Yogunlugu hiicrenin sitoplazma yogunluguna esit olan izotonik Ortam
cozeltilerdir.
» Madde Aligverisi:
~ Hiicre ici osmotik basing ile turgor basinci dengededir (EK =
0).
— Hiicre ile ortam arasinda madde aligverisi devam eder ancak
birim zamanda giren ve ¢ikan su miktar egittir.

» Sonug: Hiicrenin hacminde ve seklinde bir degisiklik gozlenmez.
« Tibbi Ornek: G6z ve burun damlalari, hiicrelerin zarar gérmemesi
(plazmoliz veya turgor olmamasi) igin viicut sivilariyla izotonik

olarak hazirlanir.

! DIKKAT KUTUSU
Bir hiicre, canlih@ini en uzun siire izotonik ortamda koruyabilir.



Cozelti Cesitleri 2: Hipertonik (Cok Yogun)
Ortam ve Plazmoliz

« Hipertonik Gozelti: Yogunlugu hiicrenin sitoplazma
yogunlugundan daha fazla olan gozeltilerdir (Orn: Tuzlu su,
cok sekerli su).

+ Su Kaybi Siireci: Dig ortamin osmotik basinci yiiksek oldugu
icin hiicre su kaybeder.

* Plazmoliz (Biiziilme): Su kaybeden hiicrenin biiziilmesine
plazmoliz denir.

* Hiicresel Degisimler:

- Hiicrenin osmotik basinci artar, turgor basinci azalir.
- Hiicrenin emme kuvveti artar.
- Hiicrede ¢6ziinmiig madde derigimi (yogunluk) artar.

Plazmoliz

(! DIKKAT KUTUSU

Cok miktarda deniz suyu igen bir insanin doku hiicreleri, ortam hipertonik oldugu igin su kaybederek
plazmolize ugrar.



Bitki Hiicresinde Plazmoliz Detaylan

« Yapisal Farklilik: Bitki hiicreleri seliiloz geper icerdigi
igin buzllme hayvan hiicresinden farkl gorindr.
« Zar ve Geper iligkisi:
- Hiicre geperi cansiz ve sert oldugu igin
blzlimez/dedigime ugramaz.
- Hiicre zari su kaybiyla birlikte iceriye dogru cekilir. Mesafe Artar
- Sonug: Hiicre geperi ile hiicre zari arasindaki
mesafe artar.
+ Organel Degisimi: Merkezi koful su kaybederek
kugulr.

Hiicre
Ceperi

Hiicre Zarn

DIKKAT KUTUSU
I Sorularda “Zar ile geper arasi mesafe artiyor” ifadesi gegiyorsa, hiicre hipertonik
ortamdadir ve plazmoliz olmaktadir.



Cozelti Cesitleri 3: Hipotonik (Az Yogun)
Ortam ve Deplazmoliz

* Hipotonik Cdézelti: Yogunlugu hiicrenin sitoplazma
yogunlugundan daha az olan ortamlardir (Orn: Saf
su).

¢ Su Alma Siireci: Disg ortamin yogunlugu az oldugu
icin huicre ortamdan su alir.

» Deplazmoliz: Daha dnce plazmolize ugramis
(biztImusg) bir htcrenin, hipotonik ortamda su
alarak eski haline donmesine deplazmoliz denir.

e Turgor Durumu: Hiicre su almaya devam ederse
siser ve turgor durumuna geger. Deplazmoliz / Turgor

Hipotonik ortam

{1 DIKKAT KUTUSU
Hipotonik ortamda hiicrelerin su alarak turgor durumuna gegmesi, bitkilerin dik durmasini saglayan
onemli bir faktorddr.



Bitki Hiicresinde Turgor Durumu

« Yapisal Degisim: Hipotonik ortamda su alan bitki
hiicresinde sitoplazma hacmi artar.

+ Zar ve Geper iliskisi:

- Sisen sitoplazma, hicre geperine dogru yaklasir ve
baski yapar.

- Hiicre zari ile hiicre geperi arasindaki mesafe azalir.
- Merkezi kofulun hacmi artar.

« Direng: Hiicre geperi, hiicrenin asiri su alip patlamasini
engeller. Tam turgor durumunda ¢eper ile zar
arasindaki bogluk minimumdur.

* Yogunluk: Hiicrenin su miktar artarken, cozlinmiis
madde derisimi azalir.

Hiicre Ceperi
Hiicre Zan

Turgor
Basinci




Hayvan Hiicrelerinde Hipotonik Ortam: Hemoliz

« Yapisal Fark: Hayvan hicrelerinde (6rnegin
alyuvarlar) koruyucu bir hiicre geperi (duvari)
bulunmaz.

« Siireg: Hipotonik ortama veya saf suya konulan
hayvan hicresi, osmoz kurallari geregdi strekli
su alir.

« Hemoliz: Hiicre zan, igeri giren suyun
olusturdugu i¢ basinca dayanamaz ve
pargalanir. Bu olaya Hemoliz denir.

« Kiyaslama:

— Bitki hiicreleri turgor durumuna geger (patlamaz).

- Hayvan hcreleri turgor durumuna ulagsamadan
patlar.
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Normal Sismig Hemoliz

Alyuvar Alyuvar

(D) DIKKAT KUTUSU

Hemoliz, hiicrenin su alarak
patlamasidir. Sadece geperi olmayan
hiicrelerde (hayvan hiicreleri, bazi
protistalar) gordlir. Bitki hiicreleri
hemoliz olmaz.



Ozet Tablo: Ortam Yogunlugu ve Hiicre Tepkileri

Ortam Turu Su Hareketi Hiicresel Sonug

|zotonik Ortam Girig-Cikig Dengeli  Normal (Degisiklik Yok)

(Es Yogun)
; . Plazmoliz (Biiziiime)
I('gg‘:’\t(z'.‘ﬂ‘n?rtam Hiicre Su Kaybeder  (Bitkide zar-geper H @
g mesafesi artar)

Hipotonik Ortam Deplazmoliz / Turgor

(Az Yogun) Hiicre Su Alir (Hayvanda: Hemoliz) H‘




Genel Tekrar ve Kritik Sinav Notlar

Temel Kavramlar &=0,-T; Hayvan vs Bitki Ayrimi °“—_"-3‘_.9' -
+» Osmotik Basing (OB): Coziinen X / » Hiicre duvarinin varligi, osmotik
maddenin yarattigi su gekme giicii. «T> 8408 olaylarin sonucunu belirleyen temel
* Turgor Basinci (TB): Suyun duvara o¢ N faktordir.
yaptigi itme giicii. « Duvar varsa: Turgor olur, Hemoliz olmaz.
« Matematiksel iligki: * Duvar yoksa: Hemoliz riski vardir.

Emme Kuvveti = Osmotik Basing - Turgor
Basinci (EK = OB - TB). ri®
EK = 0 oldugunda net su gegisi durur. n '

(1) DIKKAT KUTUSU

Sorularda “Plazmoliz olmus hiicre” ifadesini gérdiigiiniizde, o hiicrenin su kaybettigini ve yogunlugunun
arttidini unutmayiniz.



