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Tabakasi (&
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| Hiicre Zar ve Maddga
aikoprotein | Gegislerinin Temel Ilkeleri

« Hiicre zari; canli, esnek ve segici gegirgen dzellikte bir
yapidir.

« Zarin en temel gorevi, hiicre ic ortami ile dig ortami
arasindaki madde giris-cikislarini kontrol ederek
homeostasiyi (ic denge) korumaktir,

« Bir maddenin hiicre zarindan gegis yontemini
belirleyen temel faktérler sunlardir:

o Maddenin biiyiikligi (Polimer/Monomer ayrimi),

o Elektrik yiiki (flyon/Noétr durumu),

o Yagda veya suda ¢oziinebilme ozelligi,

© Maddenin iki ortam arasindaki konsantrasyon
(derisim) fark:.

« Hiicre zarindaki glikoproteinler ve glikolipitler;
maddelerin taninmasinda, seciciligin denetlenmesinde,

“ reseptor gorevinde ve hiicrelerin birbirini tamimasinda
‘ / rol oynar.

. Kanal Glikoprotein DIKKAT: Hiicre zan ‘tam gecirgen’ degil, ‘secici
gegirgen'dir. Her molekdil rastgele giris cikis yapamaz;

Proteini gecisler biyolojik ve fiziksel kurallara t;



Hiicre Zarindan Madde Gegis Yontemlerinin
Siniflandiriimasi

Madde Gegisleri
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A) Kiigiik Molekiillerin Taginmasi ' B) Biiyiik Molekiillerin Taginmasi
(Zardan Gegebilenler) | (Zardan Gegemeyenler)
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1. Endositoz | ‘ 2. Ekzositoz

1. Pasif Tagima 2. Aktif Tagima ‘
(Hiicre Igine Alim) (Hiicre Digina Atim) |

(ATP Harcanmaz) (ATP Harcanir)

Difiizyon Osmoz | Fagositoz | [ Ppinositoz |
(Basit ve (Suyun (Kati alimi) | (Stvi alim) ‘
. g L% r

Kolaylagtinimig) Difiizyonu)

_ DIKKAT: Pasif Tasima ve Aktif Tasima sadece kiiciik molekiiller igin gegerlidir. Biiyiik molekiiller (Protein, nisasta vb.)
* Endositoz/Ekzositoz ile tasinir.



Molekiil Yapisinin Zardan Gegis Hizina Etkisi

Biiyiikliik Kurah " Coziiniirliik Kurah

Kiiciik molekiiller (Glikoz, = l_:: S O * Yagi ¢ozen maddeler (Alkol, eter, kloroform) »
amino asit, su, mineral), <" s Suda ¢dziinenlere gore daha hizl geger.
biiyiik molekiillere (Nisasta, @ Q A '8) O « Yagda coziinen maddeler (A, D, E, K

protein) gére zardan vitaminleri) > Suda ¢tziinen vitaminlere (B, C)

Kiigiik Biiyiik

gecebilir. Molekiil  Molekiil gore daha hizh gecer.

= Coziniirliikk Kurah Elektriksel Yiik Kural ®

4 Yagi ¢cozen maddeler (Alkol, eter, kloroform) > + Notr atomlar > iyonlara (Yiikli maddelere) i AR

Suda ¢éziinenlere gére daha hizh geger. gbre daha hizl geger. :1';';__- ‘_:_-_+
Yagda ¢éziinen maddeler (A, D, E, K vitaminleri) « Negatif (-) yiiklii iyonlar > Pozitif (+) yiikld T Q -
> Suda g¢dziinen vitaminlere (B, C) gére daha iyonlara gore daha hizli geger (Hiicre zari dig
hizl geger. ylizeyi pozitif yliklli oldugu icin pozitif iyonlan itebilir).

Dikkat Kutusu

DIKKAT: Siralama 6nemlidir: Notr > Negatif iyon > Pozitif iyon. Ayrica, yagi seven (hidrofobik) molekiiller fosfolipit tabakadan
cok daha rahat geger.



Pasif Tasima: Genel Ozellikler ve Mekanizma

* Kiiciik molekiillerin, cok yogun (yiiksek derisimli) Cok Yogun
olduklari ortamdan, az yogun (diisiik derisimli)
olduklari ortama dogru kendi kendilerine gecisidir. Pasif Tagima

» ATP (Enerji) harcanmaz. Gegis icin gerekli enerji, o °
molekdillerin kendi kinetik enerjisinden saglanir. ool $ o

* Pasif tasima hem canli hem de cansiz UL @ iw':
hiicrelerde/ortamlarda gerceklesebilir. Joctes s by e

» Tasima, iki ortam arasindaki yogunluk farki ™ AZ Yo
esitleninceye kadar devam eder. ¢ @ ®

» Gegisler, hiicre zarindaki fosfolipit tabaka 4 = °
lizerinden veya protein kanallari araciligyla B ° .
gerceklesir. 5 =

Dikkat Kutusu

DIKKAT: Hiicre ile doku sivisi arasindaki Oksijen (O,) ve Karbondioksit (CO,) degisimi daima
pasif tasima (difiizyon) ile olur, bu sirada asla enerji harcanmaz.




Pasif Tasima Cesidi I: Basit Difiizyon

Basit Difiizyon Ozellikleri

» Molekiillerin zarin fosfolipit
tabakasindan, tasiyici protein
veya kanal proteini
kullanmadan dogrudan gegisidir.

= ATP harcanmaz, madde gok
yogun ortamdan az yogun
ortama akar.

* Enzim kullanilmaz, tasiyici
protein gorev yapmaz.

Dikkat Kutusu

-
Basit Difiizyonla
Gegebilen Maddeler

« Yagda ¢oziinen vitaminler:
A DEK

« Steroit yapili hormonlar

* Yagi ¢ozen organik
goziiciler: Alkol, eter

* Solunum gazlari: Oksijen
(O,), Karbondioksit (CO,),
Azot (N3)

DIKKAT: Gazlar (Oksijen ve Karbondioksit) sadece basit difiizyon ile geger. Gazlarin gegisinde kanal

proteini kullanilmaz.



Pasif Tasima Cesidi II: Kolaylastirilmis Diflizyon

« Su ve suda ¢éziinen maddelerin, Kolaylagtinlmig Difiizyonla
fosfolipit tabakadan gecemeyip, a e @ %9 Gegebilen Maddeler
zardaki tasiyici proteinler veya Q ° @9
kanal proteinleri {izerinden Rttt
gecisidir. - : +« Monomer besinler:

 Amag: Fosfolipit tabakadan Glikoz, Fruktoz,
gecemeyen maddelerin gecisini Galaktoz, Amino asitler

kolaylastirmaktir.

« ATP harcanmaz, madde kinetik
enerjisi ile gok yogundan az
yoguna geger.

» Tasiyici proteinler, tasinacak
maddeye 6zgldir (Enzim-
substrat iligkisi gibi ylizey
uygunlugu gosterir).

« [yonlar: K*, Na*, Ca*?,
Mg*2, CI

« Tuzlar ve suda ¢oziinen
vitaminler (B, C).

/1\ Dikkat Kutusu

DIKKAT: Su molekiillerinin zardaki ‘Aquaporin’ ach verilen 6zel
protein kanallarindan gecisl kolaylastirilmis difiizyon drnegidir.



Karsilagtirma: Basit Difiizyon vs. Kolaylastirilmig Difiizyon

Ortak Ozellikler Basit Difiizyon
« Her ikisi de Pasif Tagima yontemidir. *» Gegis Yolu: Fosfolipit tabaka.
* ATP harcanmaz.  Tasinanlar: Yag turevleri, Gazlar.

+ Maddeler Gok Yogun — Az Yogun ortama « Tasiyici Protein: Yok.
geger.

» Denge saglaninca gegis net olarak durur.

» Cansiz ortamlarda da gercgeklesebilirler. * Gegig Yolu: Protein kanallari 6nlemidir.
» Gegis Yolu: Protein kanallari / Tasiyici

proteinler.

« Tasinanlar: Suda g¢éziinenler (Glikoz, Iyon).
« Tasiyici Protein: Var (Maddeye 6zgii).

c DIKKAT: Kolaylastinlmis difiizyonda tasiyici protein kullaniimasi, enzim kullanildigi veya
ATP harcandidi anlamina gelmez. Bu sinavda sik yapilan bir hatadir!




Diflizyonun Tibbi Uygulamasi: Diyaliz

» Tanim: Bir ¢ozeltideki
¢ozunmis belirli
maddelerin (glikoz, tuz,
tire vb.), secici gegirgen bir
zar araciligiyla, yogunluk
farkina dayali olarak yer

Diyaliz Sivisi

degistirmesidir Temiz Kan Diyaliz Sivisi
« Diyaliz, 6ziinde difiizyon Hemodiyaliz (Bobrek Hastalarinda):
prensibine dayanir. « Bobrekler tarafindan siizillemeyen zararh atiklarin (iire gibi) ve su

fazlasinin kandan temizlenmesi islemidir.

» Hastanin kani, dzel bir yari gegirgen zardan gegirilir.

« Zarin diger tarafinda 6zel hazirlanmig diyaliz sivisi bulunur.

«» Kandaki yiiksek yogunluklu tire, diyaliz sivisina difiizyonla geger.
Boylece kan temizlenerek hastaya geri verilir.

A DIKKAT: Diyalizdeki temel amag, ¢oziinen maddenin (iire vb.) derisimini diisiirme’




leuzyon Hizim Etkileyen Faktorler - I (Cevresel Etmenler)

1 Yogunluk (Derisim) Farln

1. Yogunluk (Derigim) Farki

iki ortam arasindaki yogunluk
farki ne kadar fazlaysa, difiizyon
o kadar hizl gergeklesir. Fark
azaldik¢a hiz yavaslar.
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2. Sicakhk
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2. Sicakhk

Sicaklik arttikga molekiillerin
kinetik enerjisi artar, molekiiller
daha hizli hareket eder. Bu
nedenle sicaklik artisi difiizyon
hizini ARTIRIR.

~

3. Difiizyon Yiizeyi
Maddenin gegis yapabilecegi zar
yiizeyi (alani) ne kadar genisse,
birim zamanda gegen madde
miktar o kadar fazla olur. Yiizey
elam arttik¢a difiizyon hizi ARTIRIR.
A

A

DIKKAT: Soguk suda gayin geg demlenmesi, sicak suda hizll demlenmesi; sicakligin difiizyon
hizina etkisine en giizel 6rnektir.




Difiizyon Hizini Etkileyen Faktorler - II (Yapisal Etmenler)

g B\ € ™ & 4 ™
4. Molekiil Biyiikliigii 5. Por (Gozenek) 6. Yagda Coziinme j 7. Elektriksel Yiik:

(Agirhan): L Sayist: T Yetenegi: 1
Molekiil biiyiidiikce ve Hiicre zarindaki por Yagda ¢oziinen maddeler Notr maddeler iyonlara
agirlastikga hareket sayisi ne kadar fazlaysa | | (Orn: A vitamini), fosfolipit gore daha hizli
kabiliyeti azalir. Molekdil ve porlar ne kadar tabakadan daha kolay difiizyona ugrar.
agirhdi arttikga arttikga biiyiikse difiizyon o gecer. Bu 6zellik arttikga

difiizyon hizi AZALIR. kadar hizl olur. difiizyon hizi ARTAR.
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\@0 Yafda Goziinen

. e @ Suda Coziinen
1S gL Sk (Polar) (Nonpolar, Om; A\H] ! 1

e DIKKAT - OZET: - Dogru Orantili: Sicaklik, Yiizey Alani, Por Sayisi, Yogunluk Farki, Yagda Goziiniirliik.
» Ters Orantih: Molekdil BlyukliGgi.




