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Duzenleyici Sistemler i

Ders Igerigi
« Unite: Canh Yapisinda Bulunan Temel Bilesenler
= Konu 1: Canhlarin Enerji Molekiilii: ATP (Adenozin Trifosfat)
« Konu 2: Organik Diizenleyiciler: Hormonlar
« Hedef: Enerji doniisiimleri, ATP yapisi, fosforilasyon gesitleri ve
hormonlarin genel 6zelliklerinin kavranmasi.

Kaynak Referansi: Bu notlar, lise biyoloji miifredatina (TYT/AYT) uygun olarak akademik kaynaklardan derlenmistir.



Canlilik ve Enerji: ATP'nin Tanimi

A ATP
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Giines Enerjisi Fotosentez Organik Besin Hiicresel Serbest Enerji
(Kimyasal Bag) Solunum Deposu

» Enerji Doniisiimii: Giineg enerjisi, fotosentez yapan canlilar tarafindan organik besinlerin
yapisinda kimyasal bag enerjisine doniigtiiriiliir.

« Serbest Enerji: Besinlerde depolanan bu kimyasal enerji, hiicresel solunum ile agiga ¢ikarilir.

« ATP'nin Rolii: Agiga ¢ikan serbest enerjiyi depolayan ve hiicrede kullanilabilir hale getiren
molekiil ATP'dir.

« Enerji Para Birimi: ATP, hiicrenin biyolojik 'enerji para birimi' gibidir; elektriksel, mekanik veya
kimyasal enerjiye doniistiiriilebilir.

[DIKKAT KUTUSU]: Tiim canh hiicrelerde ATP molekiilii bulunur. ATP sentezlenmeven hir |
hiicrede canhlik faaliyetleri son bulur.




ATP Molekuliiniin Kimyasal Yapisi

Glikozit
Bagl
'_JL Yilksek Enerjili * ATP, niikleotit yapih bir
Ester Fosfat Baglan organik molekiildiir.
Bag: ’—/H o1 Azo.tlu Organik Baz:
Adenin.
2. Bes Karbonlu Seker:
Riboz.
¢ 3, Fosfat Grubu: 3 adet
v \ 4 v inorganik fosfat.

Adenin Bazi Riboz Sekeri Fosfat Grubu
(Azotlu Organik Baz) (Pentoz)



ATP Sentez Basamaklari ve Enerji Degeri
ADP  +1Fosfat }(Adenoz?grifosfat)

1

Level 4

I } ADP » Her fosfat eklenmesiyle

Level 3 (Adenozin Difosfat) ey 2
molekiiliin enerji
AMP potansiyeli artar.

Level 2 (Adenozin Monofosfat)

Adenozin
Level 1 } (Niikleozit)

[DIKKAT KUTUSU]: ATP’nin yapisindaki yiiksek enerjili fosfat baglarinin kopmasivia
yaklasik 7300 cal (7,3 kcal) enerji agiga cikar.

]



ATP Dongusii: Fosforilasyon ve Defosforilasyon

yon (

Su Cikar (Dehidrasyon)
Enerji Alir (Endergonik)

ADP + Pi + Enerji = ATP + H,0

ATP + H,0 - ADP + Pi + Enerji

OH OH

ADP
(Adenozin Difosfat)

ATP
(Adenozin Trifosfat)

Su Harcanir (Hidroliz)
Enerji Verir (Ekzergonik)




Enerjinin Doniisiimu: Tiiketilen ve Uretilen

Olaylar
A. Endergonik Olaylar B. Ekzergonik Olaylar
(ATP Harcanan) (ATP Uretilen)
* Biyosentez tepkimeleri (Protein, » Oksijenli Solunum
Yag sentezi) * Oksijensiz Solunum
 Aktif tasima e Fermantasyon
« Sinirsel iletim  Fotosentez (Fotofosforilasyon)
« Kas kasilmasi » Kemosentez
« Hiicre boliinmesi ve lireme



ATP Metabolizmasi Hakkinda Kritik Kurallar

Depolanamaz

ATP hiicrede yedek olarak
saklanamaz. Uretildigi anda
tiiketilir. Uretim ve tiiketim
siireklidir.

Hiicresel Ozgiirliik

Bir hiicreden digerine ATP
aktarimi yapilamaz. Her

hiicre kendi enerjisini iiretir.

Hiicre Digina Gikamaz

Biiyiik ve yiiklii bir molekiil
oldugundan hiicre zarindan
gecemez.

Mekan: Hiicre igi

Sitoplazma, mitokondri ve
kloroplastta sentezlenir ve
sadece hiicre iginde harcanir.



ATP Uretim Yollar: Fosforilasyon Cesitleri

Substrat Diizeyinde
Fosforilasyon (SDF)

Enzim yardimiyla, bir
substrattan koparilan fosfat
grubunun dogrudan ADP'ye
aktarilmasiyla ATP
sentezlenmesidir.

» Glikoliz (Sitoplazma)
« Krebs Dongiisii (Mitokondri
matriksi) ['e) @

¢,

Oksidatif
Fosforilasyon (OF)

Elektron tagima sistemi (ETS) ve
ATP sentaz enzimi kullanilarak,
proton (H+) gradienti enerjisiyle
ATP iiretilmesidir.

« Oksijenli Solunum
(Mitokondri kristasi) ®

 Oksijensiz Solunum
(Hiicre zari/mezozom)

« Kemosentez (Hiicre zar1)

Fotofosforilasyon (FF)

Isik enerjisinin kullamlarak
klorofilden kopan elektronlarin
ETS'den gegisi ve proton
gradienti ile ATP
sentezlenmesidir.

= Fotosentezin Isiga Bagiml
Reaksiyonlan (Kloroplast
granasi)

[DIKKAT KUTUSU]: Kemofosforilasyon diye ayr bir bashk genellikle kullaniimaz; kemosentez sirasinda

gerceklesen ATP {iretimi "Oksidatif Fosforilasyon" mekanizmasi altinda incelenir.




1. Substrat Diizeyinde Fosforilasyon (SDF)

Tanim

Bir organik substrattan, enzimler
araciligiyla koparilan fosfatin dogrudan

ATP
Substratco @O0 Aoryeaktanimasidir.
N "

ADP ~ Goruldigu Yerler

» Glikoliz evresi (Tiim canlilarda)
» Krebs dongiisii (Oksijenli solunum)
» Fermantasyon

Uriin

Evrenseldir; tiim canhlarda ortaktir.




2. Oksidatif Fosforilasyon (OF)

Proton itici Giicii
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0 Kritalar Arasi
Bogluk

Tanim

Yiiksek enerjili elektronlarin ETS
tizerinden oksijene aktarilmasi sirasinda
ag1ga ¢ikan enerjiyle ATP
sentezlenmesidir.

Gorildiigi Yerler

» Oksijenli Solunum
« Oksijensiz Solunum
» Kemosentez



3. Fotofosforilasyon

Tanim

Klorofil pigmenti tasiyan hiicrelerde, 151k
enerjisinin kullanilarak ATP sentezlenmesidir.

Stroma
— Temel Sart
Thylakoid | (Ul / = ﬁ#ﬁﬂl b Sadece fotosentetik canhlarda ve 151k varhiginda
membrane UL &) gergeklesir.
Fotosistem @2 Amag¢
Uretilen ATP, organik besin (glikoz) sentezinde
harcanir.

A [DIKKAT KUTUSU]: Fotofosforilasyon ile iiretilen ATP, kural olarak fotosentetik
reaksiyonlar disinda (6rnegin sinirsel iletimde) kullanilmaz.




Organik Duzenleyiciler: Hormonlar

Tanim

Cok hiicreli canlilarda homeostaziyi (i¢
denge) saglamak ve metabolizmay1
diizenlemek i¢in salgilanan kimyasal
habercilerdir.

Protein Yapili

islevier
Biiylime, gelisme, iireme, metabolizma

: : ® Steroit Yapili hizi, su-mineral dengesi ve kan gekeri

kontrolii.
Amino Asit Yapil



Hormonlarin Calisma Prensipleri

. » Tagima
Anahtar-Klllt Hayvanlarda 6zellesmis bezlerden kana
yumu s :
verilir ve kan ile taginir.

e Etki Mekanizmasi

Hormonlar sadece iizerlerinde uygun
reseptor bulunduran ‘Hedef Organ’ veya
hiicreleri etkiler.

e Miktar

Kanda belirli bir ‘Esik Degerde’ olmalar:
/’ gerekir. Az1 veya cogu hastaliktir.

@ e
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Bitki ve Hayvanlarda Hormonal Sistem
Karsilagstirmasi

Bitkiler

%

« Sinir sistemi yoktur.

+ Denetleme sadece hormonlarla saglanir.

« Ozel salg1 bezi yoktur (Hiicre gruplan
tiretir).

= Etki: Ciceklenme, yonelim, meyve
olusumu.

Hayvanlar

@

« Sinir sistemi ve Endokrin sistem
ortaktir.
« Ozellesmis Endokrin Bezler bulunur.



Insanda Temel Endokrin Bezler (Ozet)

[ Hipotalamus & Hipofiz
Orkestra Sefi

( Tiroit & Paratiroit ]—I—.
Metabolizma & Kalsiyum ¢
. »
_aw { Pankreas |

Bagigiklik e x Kan Sekeri (instilin/Glukagon)
[ Bobrek Ustii Bezleri ' ’_\—{ Eseysel Bezler ]

Stres & Mineral [\ Ureme & Cinsiyet Karakterleri




