Hucre: Yasayan Bir Sehrin Sinir Kontrolu

HlGcre Zarindan Madde Gegislerinin Kapsamli Rehberi



Her Sehrin Bir Sinirt Vardir

Tipki bir okulun glivenlik gorevlilerinin sadece belirli kisilerin iceri
girmesine izin vermesi gibi, hiicre zar da Segici Gegirgenlik
(Selective Permability) bir yapiya sahiptir. Hiicrenin hayatta
kalmasi, biyimesi ve gorevlerini yerine getirmesi icin nelerin iceri
girip nelerin disari ¢ikacagin titizlikle kontrol eder. Bu akilli sinir,
hiicre sehrinin icindeki hassas dengeyi (homeostazi) koruyan en
6nemli yapidir,




Sinir Kontrol Sistemi: Madde Gegislerinin Siniflandiriimasi

HUCRE ZARINDAN MADDE GEGISLERI
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*o+°, Kiigiik Molekiillerin Gegisi Bliyiik Molekiillerin Gegisi
2 (Everyday Traffic) (Heavy Cargo)
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Endositoz

Pasif Tasima Ekzositoz

* Diflizyon = Fagositoz
* Ozmoz * Pinositoz



BOLUM 1: GUNLUK TRAFIK
Kliclik Molekiillerin Tagsinmasi: Sehrin Can Damarlari

Bir sehrin yasamasi icin siirekli bir malzeme ve insan akisi gerekir. Hicreler de ayni sekilde su, oksijen, iyonlar ve
besin monomerleri gibi kiiclik molekdllerin zardan sirekli gegisine ihtiyag duyar. Bu gegisler iki temel prensibe gore
gerceklesir: Enerji harcayan ve harcamayan yollar.



Initial State

Pasif Tasima: Enerji
Harcamadan, Akis
Yonunde Hareket

Molekiiller, kendi kinetik enerjilerini kullanarak ¢ok yogun
olduklari ortamdan az yogun olduklari ortama dogru
hareket ederler.

[D‘>:<}J Enerji: ATP harcanmaz.

Yén: Yogunluk farkina baglh olarak, cok yogundan
az yoguna dogrudur. (Cift yonlu olabilir)

Denge: Iki ortam arasindaki yogunluk esitleninceye
kadar devam eder.
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Canhhk: Hem canl hem de cansiz ortamlarda
gerceklesebilir.

@
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Equilibrium



Difuzyon: Moleklillerin Dogal Yayilimi

Molekllerin ¢ok yogun olduklari ortamdan az yogun olduklari ortama dogru yayimasidir.
Ornekler: Odaya yayilan parfiim kokusu, suya damlatilan miirekkep.

Diflizyon Hizini Etkileyen Faktorler

Basit Difiizyon Kolaylastinlmis Diflizyon
1\ Yogunluk Farks: Fark ne kadar biytkse, diftizyon o
1
kadar hizlidir. 0, @ > P Glucose ATP harcanmaz!

T Sicakhk: Sicaklik arttikca molekillerin kinetik enerjisi o, @& coz‘
artar, diflizyon hizlanir. e X
x Molekiil Biiytikliigi: Kigtik molekdller daha hizli
yayilir.

AR Yagda Coziiniirliik: Yagda ¢oziinen maddeler (A, . [~}
WU D, E, K vitaminleri) zardan kolayca geger. Suda o

sbztneniey (B, Ciitaminier) ise gecemen. Basit Difiizyon: Molekiillerin Kolaylastirilmis Difiizyon: Glikoz,

fosfolipit tabakasindan amino asit gibi molekdllerin
dogrudan gegisi (O,, CO,, tastyici proteinler veya iyonlarin
yagda ¢oziinenler). kanal protein

ATP harcanm



Ozmoz: Hayatin Cozucusu
Suyun Ozel Hareketi

Ozmotik
Basing

Tamim: Suyun, yari gegirgen bir zardan, su yogunlugunun fazla
oldugu (¢6ziinen madde yogunlugunun az oldugu) ortamdan, su
yogunlugunun az oldugu (¢6ztinen madde yogunlugunun ¢ok
oldugu) ortama gegisidir. Kisacasi, suyun difiizyonudur.

Anahtar Kavramlar

Ozmotik Basing: Bir ¢ozeltinin su alma isteginin olgtistdur.
Coziinen madde yogunlugu arttik¢a ozmotik basing da
artar.

% Turgor Basinci: Hiicre icine giren suyun hiicre zarina ve
ceperine yaptigi basinctir. Bitki hiicrelerine desteklik saglar.

Aquaporinler ve Su



Hucre Sehrinin Cevresi: Farkh Cozelti Ortamlarinda Hiicre Davranisi

Hipertonik Ortam (Cok Yogun) Izotonik Ortam (Es Yogun) Hipotonik Ortam (Az Yogun)

Gozelti, hiicreden daha yogundur. ~ Cozelti, hiicre ile ayni yogunluktadir.  Cézelti, hiicreden daha az yogundur.
Hiicre su kaybeder ve biiziiliir. Net su gegisi olmaz, hiicre normal kalir. Hiicre su alir ve siser.
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-

Hayvan e Siser ve patlar
Hiicresi Rl Mormat (Hemoliz).
Siser ve turgor
Bitki Plazmolize Normal durumuna geger
Hiicresi ugrar. = (Ceper patlamay:

onler).




Outside

@ 9 @ AP—ADP+P +Eneri

Aktif Tagima Pompasi

Yogunluk Farkina Kargi

Aktif Tasima: Akintiya Karsi,
Enerjiyle Calisan Pompalar

Ana ilke

Molekiillerin az yogun olduklarn ortamdan gok yogun olduklar
ortama, enerji (ATP) harcanarak ve tasiyici proteinler
(enzimler) kullanilarak taginmasidir.

Temel Ozellikler

%} Enerji: ATP harcanmasi zorunludur.

J Yon: Yogunluk farkina karsi (az yogundan gok yoguna).
-& Yapilar: Tasiyici proteinler ve enzimler gérev alir.

@ Canlilik: Sadece canli hiicrelerde gerceklesir.

Ornek
Sinir hiicrelerindeki Sodyum-Potasyum pompast.



BOLUM 2: AGIR KARGO
Bliyuik Molekiillerin Tasinmasi: Ozel Operasyonlar

Proteinler, polisakkaritler gibi dev molekdller veya hatta biitiin bir bakteri... Bu kargolar, standart
kapilardan gegcemeyecek kadar biyuktir. Hursehri, bu biylik paketleri tasimak icin zarini dinamik
olarak kullanank 6zel, enerji-yogun mekanizmalar gelistirmistir: Endositoz ve Ekzositoz.



Endositoz: Biiyiik Kargolarin Hiicre icine Alinmasi

Blylk molekdllerin, hiicre zarinin iceri dogru bir cep (koful) olusturarak hiicre icine
alinmasidir. Bu stirecte ATP harcanir ve hiicre zarinin yizey alani ktgaldr.

Fagositoz (Hlicresel Yeme) Pinositoz (Hiicresel icme)
® o7 Sivi dissolved fluid g - @

® s 4 °

Vesicle Vesle
{food vacuole)
Kati ve buyuk parcaciklarin alinmasi. Sivi molekdllerin alinmasi.

*Ornek*: Akyuvarlarin mikroplari yutmasi,
amipin beslenmesi.

Onemli Not: Hiicre ceperi olan canlilarda (bitkiler, mantarlar) endositoz gercekl



Ekzositoz: Atiklarin ve Salgilarin Hucre Disina
Atilmasi

Hicre igindeki kofullarin hiicre zari ile birlegerek icerdikleri biiyik moleklleri (atiklar, hormonlar,
enzimler) dis ortama bosaltmasidir. Bu siirecte ATP harcanir ve hiicre zarinin yizey alani biyiir.

Hicre Zarinin
Ylizey Alanm Blydr

ATP Harcanir

Gergeklestigi Canlilar: Onemli Not:

Hem hayvan hiicrelerinde hem de ceperli hiicrelerde Yogunluk farki nemli degildir.
(6rnedin, bitkilerdeki bocekcil bitki salgilari)

gerceklesebilir.



Tasima Mekanizmalari: Bir Bakista Karsilastirma

Ozellik Pasif Tasima
Enerji (ATP) Harcanmaz
S 0 Yogunluk ‘ Sart
2 *+ Farki (Coktan aza)
3{53 I:j:::gl Kiiglik Molekdller
@ @ Canlilik ‘ Canli ve Cansiz
/;:\\ Zar Ylizeyi ‘ Degismez

Aktif Tasima
Harcanir

Sart Degil
(Azdan coga)

Klglk Molekdiller /
Iyonlar

Sadece Canli

Degismez

Endositoz / Ekzositoz

Harcanir
Onemli Degil
Blyiik Molekdller
Sadece Canli

Degisir
(Endo: azalir, Ekzo: artar)



Yasayan Sehrin Sinir Kontrol Sistemi:
Buyuk Resim

PASIF TASIMA AKTIF TASIMA

ZAR YOZEYI
AZALIR

ENDOSITOZ

SALCILAR/ATIKLAR



Biyolojiden Ornekler

Salataya Tuz Dokmek

Hipertonik ortam yaratan tuz,
sebze hiicrelerinden ozmozla
su ¢eker ve salatanin
sulanmasina neden olur.

Diyaliz Makinesi

Bobrek yetmezligi olan
hastalarda, diyaliz makinesi
difiizyon prensibiyle kandaki
atik maddeleri temizler.

Izotonik
Garelti
%0,9 NaCl

f

Sulandi

Sinir Kontrolii is Basinda: Giinliik Hayattan ve

Damardan Serum
Verilmesi

Hastalara verilen serumlar, kan
hiicreleriyle es yodunlukta
(izatonik) olmalidir ki hiicreler
su kaybedip biiziilmesin

veya su alip patlamasin.

Bitkilerin Canli Durusu

Yeterince sulanan bitkilerde
hiicreler hipotonik ortamda su
alarak turgor durumuna gecer.
Bu turgor basinc, bitkiye diklik
ve canliik kazandirir.



