BOLUM 3: MERKEZI
SiNIR SISTEMININ
PATRONU: BEYIN

Kararlarin Alindigi, Hafizanin
Saklandigi ve Viicudun Idare
Edildigi Merkez

Fabrikanin yonetim katina hos geldiniz.
Merkezi Sinir Sistemi (MSS) iki ana
organdan olusur: Beyin ve Omurilik. Bu
sunumda 6nce bu hassas organin
‘zirhlanni” inceleyecek, ardindan
yonetim binasinin (Beyin)
departmanlarim tek tek gezecegiz.




MSS Zirhlari: Meninges Zarlari

Kafatasindan Beyne Dogru Koruma Kalkanlari

Beyin ve omurilik jole kivaminda, ¢cok hassas organlardir.
Kemik korumasinin altinda Meninges adi verilen 3 katl
zar sistemi bulunur (Distan ige dogru):

1.Sert Zar (Dura Mater): Kafatasina yapisiktir. Cok
saglamdir ve dis darbelere karsi kalkan gorevi goriir.

2. Oriimceksi Zar (Arachnoid Mater): ince liflerle sert
zar ve ince zan birbirine baglar.

3.ince Zar (Pia Mater): Beynin tiim kivrimlarina girer
ve lizerine yapismustir. Bol miktarda kan damar tasir
ve beyni besler.
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Kafatasi Kemigi

«— 1. Sert Zar
(Dura Mater)

2. Oriimceksi Zar
\ (Arachnoid Mater)

(Pia Mater)

Beyin Dokusu
(Cortex)



Darbelere Kargi Yastik: Konumu:

Oriimceksi zar ile ince

Beyin Omurilik Sivisi (BOS) zar arasinda dolasir.

Besleme, Koruma ve Temizlik

Kafatasi Kemigi
1. Sert Zar
(Dura Mater)

2. Oriimceksi Zar
(Arachnoid Mater)

3. ince Zar
(Pia Mater)
Beyin Dokusu
(Cortex)
Beyni darbelere @ Sinir dokusu ile kan iyon =S Metabolik atik
IO Q‘ karsi siv1 bir yastik arasinda madde % dengesini maddeleri
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Beynin Anatomik Haritasi

ON
BEYIN

| ORTA
BEYIN

| ARKA
BEYIN

Beyni ii¢ ana katta inceleyecegiz:

1. On Beyin: En biiyiik kisimdr.
Iki alt boliime ayrlir:
- Ug Beyin (Korteks)
- Ara Beyin (Talamus,
Hipotalamus, Epitalamus)

2. Orta Beyin:
On ve arka beyin arasindaki
kGpril.
3. Arka Beyin:
Ensenin oldugu bolgedir.
Ug par¢adan olusur:
- Beyincik
- Pons
- Omurilik Sogam



1. ON BEYIN: Ug Beyin (Korteks)

Biling, Hafiza ve istemli Hareketler

’—- Rolando Yarig1

Boz Madde
- Néron govdeleri

Ak Madde
- Miyelinli
aksonlar

Insanda en geligmis béliimdiir.
Digaridan bakildiginda goriilen
kivrimly, ceviz goriiniimlii yapidir.

Gorevleri: Bilingli yapilan her sey
buradadur.

- Hafiza, zeka, 6grenme, hayal
kurma.

- Istemli kas hareketleri.

- Bes duyunun algilanmasi.

Rolando Yang: Beyni enine bolen
girintidir. Oniinde motor (hareket),
arkasinda duyu merkezleri bulunur.



Uc Beynin Departmanlari: Loblar
Hangi Bolge Neyi Yonetiyor?

== @ JIO)

Frontal (On) Lob: Parietal (Yan) Lob: Temporal (Sakak) Lob: Oksipital (Arka) Lob:
"Patronun Ofisi'. Karar = Dokunma, ac1, basingve  Isitme merkezi, hafiza Gorme merkezi.
verme, plan yapma, kisilik sicaklik hissi. deposu ve dil anlama.

analizi ve konusma.

Analogy: Goziinle degil, beyninin arkasiyla goriirsiin! Géz sadece kameradir, goriintiiyii isleyen
Oksipital lobdur.



1. ON BEYIN: Ara Beyin - Talamus
Beynin Sekreteri ve Dagitim Merkezi

Gorevi: Duyu organlarindan gelen bilgileri
toplar, simflandirir ve ug beyindeki ilgili
loba (departmana) yonlendirir.

Uyku Modu: Uyku-uyanikhik durumunu
ayarlar. Uyurken Talamus ve Korteks
dinlenmeye gekilir.

[ /\ BNEMLI iSTiSNA (Dikkat):
Koku duyusu Talamusa ugramadan direkt
u¢ beyne gider.

Analogy: Koku duyusunda 'filtre' (sekreter)
yoktur. Bu yiizden bir koku aldiginizda
aniden, islemeden ge¢mis bir amy1

hatirlarsiniz.




1. ON BEYIN: Ara Beyin - Hipotalamus ve Epitalamus
i¢ Denge (Homeostasi) ve Biyolojik Saat

Hipotalamus (Genel Miidiir Yardimcisi / Termostat):
- Viicudun Homeostasi merkezidir.

- Kontrol Ettigi Durumlar: Aclik, susuzluk,
uyku, kan basinci, viicut sicakhg, iireme
diirtiisii, stres.

- Hormonal Giig: Hipofiz bezini yoneterek
endokrin sistemi kontrol eder.

Epitalamus:

- Epifiz bezi burada bulunur.

- Melatonin (uyku hormonu) salgilayarak biyolojik
saati ayarlar.

HipofizBezi \ '\  ppitalamus
(Epifiz)



2. ORTA BEYIN

Refleks Kopriisii ve Kas Tonusu
Konumu: On beyin ile arka beyin arasindadir.

Gorme ve Isitme Refleksleri:

- Aniden kuvvetli bir ses duydugunda irkilmek.
- Kopeklerin ses gelen yone kulaklarini
dikmesi.

- Goz bebeginin 1s1kta kii¢iilmesi, karanlikta
biiylimesi.

Kas Tonusu: Bayginlik harig, kaslarimizin
dinlenme halinde bile hafif kasili durmasidir.
Bu durum viicut durusunu saglar.

Isitme Refleksi
(Kulak Dikme)

Orta Beyin. =
(Midbrain)

_ BeyinSap
Uzerindeki Konumu



3. ARKA BEYIN: Beyincik (Hayat Agaci)

Denge ve Koordinasyon Merkezi

Albriins B F}?rt:num: ic }fap1151 agag dallarina benzedigi

(Hayat Agdaci) icin ‘Hayat Agaci’ denir.

« Gorevi: DENGE ve hareket koordinasyonu.

« Nasil Gahsir? i¢ kulaktaki yarim daire
kanallan ve gézden gelen bilgileri
birlestirerek dengemizi saglar.

« Ornekler: iplik deliginden ip gecirmek, dans
etmek, diiz ¢izgi iizerinde yiiriimek.

: Soru: Bebekler neden hemen ydriyemez?

—= Cevap: Clinkl beyincikleri gelisimini hentiz tamamlamamistir.
== Soru: Sarhoslar neden yalpalar?

= Cevap: Alkol beyincii uyusturur.



3. ARKA BEYIN: Pons (Varoli Képrisii)

lletisim ve Solunum

Koépru Gorevi:

Kimde Bulunur? Beyincigin iki yarim
Sadece memelilerde kiiresi arasinda
bulunur. impuls (uyart1)

iletimini saglar.

Solunum:
Omurilik soganu ile birlikte solunum ritmini
diizenlemeye yardimci olur.



3. ARKA BEYIN: Omurilik Sogani (Hayat Digimu)

Sistemlerin Yonetim Merkezi

Decussation
Konumu: Beyincigin altinda, omurilik ile beyin LG )
arasindadir. X
Yapisi: Beynin tam tersine; Dista AK, i¢te BOZ SAL SOL
madde vardir. BEYiN BEYIN
Gorevi: Solunum, dolagim, sindirim, bosaltim
sistemlerini yonetir.
Hayati Refleksler: Hapsirma, dksiirme, kusma, \ /é
yutkunma, ¢igneme. OMURILIK %

SOGANI / CAPRAZLAMA

(Medulla Oblongata) ) (i NOKTASI
! Kritik Bilgi (Caprazlama): N
Beyinden gelen motor sinirler (emirler)
burada CAPRAZ yaparak viicuda dagilir.
Sonug: Beynin sag tarafi viicudun solunu,

= v . s VUCUDUN VUCUDUN
sol tarafi viicudun sagini yonetir. SOL TARAFI S/




Klinik Bilgi: Beyin Olimii vs. Bitkisel Hayat

Beyin Sapinin Onemi

Omurilik
Sogani J

Beyin Sapi Nedir?
Orta Beyin + Pons + Omurilik Soganu.

Bitkisel Hayat:
- Ug beyin (biling) calismaz ama beyin sap1 ¢aligir.
- Kisi soluk alip verebilir, ancak bilinci kapalidir.

Beyin Oliimii:

- Beyin sap1 fonksiyonlarini kaybederse
gerceklesir.

- Solunum ve kalp kontrolii biter.

Geri doniisii yoktur, kisi tibben 6lii __;J\/_A

kabul edilir.




BOLUM SONU OZET TABLOSU

| ANAHTAR KELIME | GOREVI

| Ug Beyin | Biling / Zeka | Hafiza, 6grenme, irade, duyu algisi.

| Talamus | Sekreter | Koku hari¢ duyular dagitir.

| Hipotalamus | Termostat | ig denge (Aglik, susuzluk, sicaklik).

| Orta Beyin | Refleks | GOz bebegi, isitme irkilmesi, kas tonusu.

| Beyincik | Denge | Kas koordinasyonu, ince motor hareketler.

| Omurilik Sogani | Sistemler | Solunum, dolagim, kusma, hapsirma.



Kritik DUsinme Sorulari

Ezber Bozan Analizler

1. Soru:

Bir kisi uykusunda iizerine hafifce su dokiildiigiinde uyanmiyor, ancak odada duman
kokusu oldugunda hemen uyaniyor. Bu durumu Talamus ve Koku Duyusu iligkisine
gore nasil agiklarsimz?

2. Soru:
Beyin kabugu (Ug Beyin) agir hasar gérmiis bir hasta, neden hala dksiirebilir veya i1§a
tutuldugunda g6z bebeklerini kiigiiltebilir? (Ipucu: Refleks merkezlerini diisiiniin).

3. Soru:

Doktorlar felg gegiren bir hastanin beyninin sol tarafinda piht1 oldugunu séyliiyor.
Hastanin viicudunun hangi tarafinda gii¢ kaybi beklersiniz ve bu hangi organin
yapisindan kaynaklanir?



