SINIR SISTEMININ YAPI _
TASLARI VE ISLEYIS MANTIGI

Bolum 1: Denetleyici ve Dlizenleyici Sistemlere Giris

EE

11. Sinif Biyoloji | Ayrintili Konu Anlatimi



BUYUK RESIM: FABRIKA VE YONETICI

Sevgqili geng arkadagim, bu Uniteyi sadece
“ezberlenmesi gereken terimler yigini" olarak
goérmeni istemiyorum.

Analoji: Viicudunu devasa, 24 saat ¢alisan,
milyarlarca isgisi olan bir fabrika gibi distin.
Bu fabrikanin i¢ dengesinin (sicaklik, pH, su
orani vb.) bozulmadan galigmasi gerekir.

HOMEOSTASI (iG DENGE): Biyolojideki
adiyla bu diizeni saglayan ‘Genel Mid(r’
Sinir Sistemidir.

Simdi bu miidiriin nasil galistigini, haberlesme
agini (kablolarini) ve personelini te




SISTEMIN CALISMA PRENSIBI: SENARYO

Elini yanliglikla sicak bir litlye deddirdin ve hemen ¢ektin. Saniyeler iginde gergeklesen
bu olayda siralama daima soyledir:

1. Uyan (Etki) 2. Reseptor 3.iletim (Néronlar) 4. Efektdr (Tepki 5. Tepki
iceriden veya (Almag) Bilginin elektrik Organi) Elin gekilmesi.
disaridan gelen Uyariyi alan kablolariyla merkeze Emir alan ve isi
degisim (Orn: ozellesmis hiicreler. tasinmasi ve yapan kisim.

Sicaklik). degerlendirilmesi.



KRITIK UYARILAR VE AKIS YONU

Q Hoca Notu

OSYM sorularda siralama sormayi sever. Bunu asla unutmal

Bilgi akisi her zaman bu yondedir.

) RESEPTOR >

Detay Bilgi

Efektoér organ sadece ‘kas’ olmak zorunda degildir.
Bir hormon salgilayan BEZ de efektor olabilir. Bu ¥
000

aynim sorularda belirleyicidir.




SINIR DOKUNUN YILDIZI: NORON (SINIR HUCRESI)

Tanim: Sinir sisteminin yapi ve gérev birimi Nérondur. Bilgiyi elektrik sinyalleri (impuls)
seklinde tasiyan, sekli bozulmus, uzantilari olan 6zel hiicrelerdir.

Hiicre Govdesi

Dendrit

1. Hiicre Govdesi 2. Dendrit 3. Akson
(Soma) (Alic1 Antenler) (Verici Kablo)



NORON ANATOMISI: GOVDE VE DENDRIT

1. Hiicre Govdesi (Soma)

» Nedir? Noéronun yonetim merkezidir. Gekirdek,
mitokondri, ribozom burada bulunur.

« Nissl Tanecikleri: Sitoplazmadaki grandillti
endoplazmik retikulum kiimeleridir. Protein
sentezinde (ndrotransmitter tretimi igin)
aktiftirler.

A\ Kritik Uyar:: Olgunlasmis sinir
hiicrelerinde sentrozom organeli
bulunmaz. Bu yiizden ndronlar
béltinemezler. ('Sinirlerim bozuldu,
yenisini yapayim’ diyemezsin!)

Dendrit

Hiicre Govdesi
(Soma)

2. Dendrit (Alici Antenler)

» Govdeden gikan cok sayida, kisa uzantilardir.

 Gorevi: Diger noronlardan/reseptorlerden
gelen uyariyi almak ve hiicre govdesine
iletmektir.



NORON ANATOMISI: AKSON (VERICI KABLO)

Myelin Kilif
yelin Kilifima

Akson Ucu
(Sinaptik Yumru)

Ranvier Bogumu

Genel Tanim Miyelin Kilif & Ranvier Akson Ucu

Govdeden cikan, genellikle tek » Miyelin Kilif: Aksonu saran, lipit * Sinaptik Yumru: Aksonun
ve uzun olan uzantidir. Gérevi (yag) yapili yalitim tabakasidir. sonlandigi kisimdir.
impulsu diger norona Impulsun 10 kat hizl iletilmesini Buradan nérotransmitterler
tagimaktir. saglar. salgilanir.

* Ranvier Bogumu: Miyelin kilifin
kesintiye ugradigi bosluklardir.
Impuls buradan sigrar.



MIYELIN KILIF VE HIZ ILISKISI

@ High Speed

@ Low Speed

@ Kritik Soru: Tim noronlarda miyelin kilif
var midir?

Cevap: Hayir! ig organlarimizi ydneten
otonom sinirlerin bazilarinda miyelin yoktur.

Giinliik Hayat Ornegi: Bu yiizden mide
adrisini, eline igne batmasi kadar keskin
ve hizl hissetmezsin; daha sizi seklinde
ve yavas hissedersin.



GIZLI KAHRAMANLAR: GLIA HUCRELERI

Sinir sisteminde sadece
noronlar yoktur. Sayica
néronlardan ¢ok daha fazla
olan Glia (Yardimci)
hiicreleri vardir.

Gorev Tanimi:
» Bunlar impuls iletmezler.
« Noronlarin “hizmetgisi,
korumasi ve doktoru”
gibidirler.




GLIA CESITLERI VE GOREVLERI (OSYM)

Schwann Hiicresi CGevresel Sinir Sistemindeki (GSS) néronlarda miyelin kilif olusturur.
Oligodendrosit Merkezi Sinir Sistemindeki (MSS) néronlarda miyelin kilif olusturur.
Astrosit Madde aligverisini diizenler. Kan-Beyin bariyeri kurar.
Mikroglia Savunma askerleridir. Mikroplari fagositozla yok eder.
Ependim Hiicresi BOS (Beyin Omurilik Sivisi) tretimini ve akigini diizenler.

" Akilda Tutma Taktigi

« Oligodendrosit - Orta (Merkez) - MSS
* Sivan (Schwann) - $Sehir disi (Cevre) - €SS




GOREVLERINE GORE NORONLAR: DUYU

Mufredat, noronlari sekillerine gore degil, gorevlerine gore

incelememizi ister. KAStas Sh
Sistemi
(Beyin)
1. Duyu Noronu (Getirici - Afferent)

» Gorev: Vicudun digindan/iginden gelen
uyartyi reseptorden alir, Merkezi Sinir
Sistemine (Beyin/Omurilik) tasir.

e Hasar Durumu: Lokal anestezi yapiimis gibi
olur. Elini kesersin ama aci hissetmezsin,
fakat elini hareket ettirebilirsin. (Hissizlik).




GOREVLERINE GORE NORONLAR: ARA VE
MOTOR

2. Ara Noron (Diizenleyici) 3. Motor Noron (Gotiiriicii)
» Yer: Sadece Merkezi » Gorev: Merkezden

Sinir Sisteminde aldigi cevabi tepki
bulunur. organina
= Gorev: Bilgiyi isler, (kasa/beze) gotiirir.
degerlendirir » Hasar Durumu:
(Bilgisayarin Botox etkisi. Aciy!
islemcisi/CPU gibidir). hissedersin, beyin
» Hasar Durumu: Felg ‘cek' der ama kas
durumu. Uyari gelse calismadidi igin
bile beyin gekemezsin.
anlamlandiramaz, emir
veremez.




GORSEL OZET: REFLEKS YAYI

k) Ara Noron

1.Deri (Reseptor): igne batiyor.
2.Duyu Noronu: impulsu omurilige tasiyor (Giris).

3.Ara Noron: Omurilik iginde bilgiyi isliyor (“Elini cek” emri).
4.Motor Noron: Omurilikten gikip kasa gidiyor (Cikis).
5.Kas (Efektor): Kasilarak eli gekiyor.



@ BOLUM SONU DEGERLENDIRMESI

BUNLARI SAKIN UNUTMA!

impuls iletim Yonii: Bir néron iizerinde daima ——
Dendrit = Hiicre Govdesi = Akson seklindedir.
Bsliinme Yetenegi: Noronlar sentrozomsuz oldugu %
icin bélinmez. :
<&

Hiz Faktorii: Miyelin kilif varsa iletim gok daha Of

hizhdir. .EE@EG'.
Siralama: Duyu = Ara = Motor. m

Gelecek Béliim: impuls nasil olugur? Sodyum ve potasyumlarin dansina




KRITIK SORULAR VE BEYIN FIRTINASI @’?

—

1. Eger eline igne
battiginda aciyi
battiginda tissedip elini
¢cekemeseydin (Botox
etkisi), hangi néron
grubunda hasar
oldugunu disunurdin?
Neden?

—

2. Sinir hicreleri
bolinup
yenilenemedigine gore,
beyin hasari gegiren
hastalarda iyilesme
siireci neden bu kadar
zordur? Sentrozom
eksikligi bunu nasil
aciklar?

3. Miyelin kilifin
“yalitim” ‘yalitim” gorevi
gorevi gormesi ile
evindeki elektrik
kablolarinin digindaki
plastik kaplama
arasinda nasil bir
benzerlik kurarsin? Bu
kaplama olmasaydi
viicudunda neler
aksardi?



