SLAYT 1: BOLUM 18: KAN DOKU VE BILESENLERINE GIRIS

Detayli Konu Anlatimi 1 "'
« Damar yollarinda akan kargoyu, yani kan dokusunu incelemeye P
baglyoruz. '
+ Ortalama bir insan viicudunda yaklagik 5-6 litre kan bulunur. « Plazma (%55)

« Kanin fiziksel analizi igin “Santriflij* yontemi kullanilir. Kan bir deney
tiipline konulup santrifiij makinesinde hizlica dondiiriiliirse, yodunluk
farkina gore iki ana faza aynilir.

1.Plazma (%55): Tiipiin {st kisminda kalan, sarimtirak renkteki sivi
kisimdir.
2.Kan Hiicreleri (%45): Tiipiin dibine ¢oken kirmizi renkli tortudur.

Kan Hiicreleri
(%45)

/\ Onemli Vurgu ' . Giinliik Hayat Ornegi
(DIKKAT) Kan homojen bir sivi gibi gériinse de aslinda | Ayrani uzun siire beklettidinizde yodurdun dibe
heterojen bir kangimdir; sivi bir matris iginde asili duran ¢Okmesi ve suyun tste ¢cikmasi gibidir. Santrifij

kati pargaciklardan olusur. | makinesi bu gokme islemini saniyeler igind




SLAYT 2: KAN PLAZMASININ BIYOKIMYASAL ICERIGI

« Kan Proteinleri:
= Albiimin ve Globulin: Kanin
ozmotik basincini dengeler
(Starling hipotezindeki sabit

= Fibrinojen: Kanin
pihtilasmasini saglayan
inaktif proteindir.

= Antikor: Viicut
savunmasinda gorev alan
koruyucu proteinlerdir.

Kanin sivi kismi olan
Plazma'nin %90'I sudan
olusur.

Geri kalan %10'luk kisimda
ise "ylikte hafif, pahada
agir" hayati maddeler

| » Diger Maddeler:
bulunur. /

Hiicrelere taginan besinler
(Glikoz, vitaminler), metabolik
atiklar (Ure), diizenleyici
hormonlar ve mineraller bu sivi
icinde yiizer.

. Giinliik Hayat Ornegi:
Plazmayi bir gorba suyu gibi
dislinebilirsiniz. Su ana malzemedir ama
tadini ve kivamini verer

| ve baharatlardir (protei

1 Onemli Vurgu:
(UNUTMA) Plazma sadece su degildir;
kanin basincini ayarlayan ve savunma
yapan proteinlerin bulundugu, besin ve

. atiklarin tagindigi bir “otoyol"dur.



SLAYT 3: PLAZMA VE SERUM ARASINDAKI FARKLAR

PLAZMA .. . FiBRINOJEN s = SERUM
(SanSivi) & - (Pihtilagma Proteini) (Berrak Sivi)

Detayli Konu Anlatimu:
+ Biyolojide sikga kanistirilan iki kavram: Plazma ve Serum.

+ Kan plazmasinin iginden, pihtilagmadan sorumlu olan
Fibrinojen proteini ¢ikarildiginda geriye kalan siviya
SERUM adi verilir.

+ Serum, pihtilagma yetenegi olmayan, ancak antikor ve
besin igeren berrak bir sividir.

1 Onemli Vurgu:
(SINAV SORUSU) Serumda fibrinojen bulunmaz! Bu yiizden
serum pihtilagsmaz. Hastanelerde takilan ‘serum’ ile
laboratuvar terimi olan serumun farkini anlamak gerekir;
biy::}ojik serum, kanin pihtilagmis halinden siiziilen
sividir.

-
e

Fibrinojen
Plazma Serum .

oagm—— o e
? ,?1 t-..,____T___

" . Giinliik Hayat Ornedi:

| Plazma ‘siit’ ise, Serum ‘peynir alti suyu'dur.

| Siitlin igindeki katilasan kismi /= ===+

. alirsaniz geriye kalan seffaf sr



SLAYT 4: KAN HUCRELERI 1: ALYUVARLAR (ERITROSITLER)

» Tamim: Hiicresel elemanlarin en kalabalik
grubu olan Alyuvarlar, viicudun ‘Oksijen
Hamallani'dr.

+ Gorevi: Akcigerlerden dokulara Oksijen
(0,), dokulardan akcigerlere
Karbondioksit (CO,) tagimaktir.

* Rengi: Yapisindaki demir icerikli
Hemoglobin pigmenti, hem oksijeni
baglar hem de kana o karakteristik
kirmizi rengini verir.

* Metabolizma: Enerjilerini sadece Glikoliz
(Laktik asit fermantasyonu) ile iretirler.
Oksijen tagimasina ragmen, tagidigi
oksijeni kendisi kullanmaz.

| Onemli Vurgu: . Giinliik Hayat Ornegi:
(FEDAKARLIK) Alyuvarlar tasidiklari oksijeni Alyuvarlar, igi gaz dolu tiipleri taiyan kamyoniara
tilketmemek igin oksijensiz solunum yaparlar. Yani benzer. Kamyonun kendisi gitmek igir "

“yemegi tagiyan kurye, paketten yemez." . gazi kullanmaz, kendi yakitini (glikoz)



SLAYT 5: ALYUVARLARIN YAPISAL OZELLIKLERI VE OMRU

Geng Alyuvar | Olgun Alyuvar

>

Olgunlagma
Siireci

&

(KRITIK BILGI) Memeli alyuvan organelsizdir.
Mitokondrisi bile yoktur. Bu 6zellik sadece memelilere

I Onemli Vurgu:

zguddr.

Karaciger (Kupffer)

* Yapisi: Memelilerde (ve insanlarda) olgun
alyuvarlar, olugum siireglerinde GEKIRDEK
VE ORGANELLERINi KAYBETMISTIR.

+ Amag: Hiicre igindeki alani maksimum
diizeyde bosaltarak, daha fazla hemoglobin
sigdirmak ve kapasiteyi artirmaktir.

* Sonug: Cekirdekleri olmadidi igin
béliinemezler, kendilerini renileyemezler
ve protein sentezleyemezler.

« Omiir: Yaklaflk 120 giindiir. Gorev siiresi
dolan ve rlas anan alyuvarlar, Karaciger
(Kupffer hiicreleri) ve Dalakta
pargalanarak viicuttan atilir veya geri
donstiiriilir.

. Giinliik Hayat Omegl ]

Bir yiik gemisinin daha fazla konteyner (oksuen)
tagtyabilmek icin kaptan kdskiind, mv*

. makine dairesinin bir kismini sékiip a



SLAYT 6: KAN HUCRELERI 2: AKYUVARLAR (LOKOSITLER)

» Tamim: Viicudun ‘Savunma Askerleri'dir.

« Gorevi: Viicudu virlis, bakteri ve yabanci
maddelere karsi korumaktir.

N . Yapisi: Alyuvarlarin aksine gekirdekli ve
: organellidirler. Renksizdirler.

« Hareket: Kan akigina kaE\ F gitmezler;
yalanci ayak ¢ikararak aktif hareket
edebilirler. Gerektiginde damar duvarindan
sizip dokularin arasina (enfeksiyon
bolgesine) gecebilirler (Amip gibi).

« Cesitleri: :

« Lenfositler (B ve T): Ozgiil bagisikk
saglar ve hastalik hafizasi olusturur.
« Fagositoz Yapanlar: Mikroplar yiyerek

ve sindirerek yok eder.
! Onemli Vurgu: . Giinliik Hayat Ornegi:
(FARKLI LIKgJAkyuvqr_lar damar digina gikabilen tek kan Alyuvarlar otobiisteki yolcular gibidir, guzergah
hiicresidir. Olay yeri inceleme ekipleri gibi sadece digina ¢I ckkamaz!ar Akyuvarlar ise polis =™ ="
yolda gitmez, binalarin (dokularin) igine de girerler. _kovalarken otobiisten inip ara sokakla



SLAYT 7: KAN HUCRELERI 3: KAN PULCUKLARI (TROMBOSITLER)

AN S G WS L+ Tamim: Dolagim sisteminin “Tamir
— PSSR Ekibi"dir.
- S - Gorevi: Kan daman hasar
. -~ gorduginde kanin pihtilagmasini
. baglatmaktir.
 « Yapist: Teknik olarak tam bir hiicre
™/ degildirler! Kemik iligindeki dev
hiicrelerin (Megakaryosit) kopan
sitoplazma parcalaridir.
» Cekirdekleri yoktur.

+ Kesik veya zedelenme aninda hasarli
bdlgeye yi§ilarak bir tikac olustururlar.

| Onemli Vurgu: . Giinliik Hayat Ornegi:
(TANIM) Trombositlere “hiicre pargaciklari” demek Bir duvar yikildiginda oray: kapatmak igin kullanilan
daha dogrudur. Kendi baslarina yagamsal faaliyetleri tudla parcalar ve harg malzemeleri git™ ™" ™"
sinirlhdir, tek amaglan “yama yapmaktir”. | baslarina bina (hiicm?degildirler ama:



SLAYT 8: KANIN PIHTILASMA MEKANIZMASI
(ZINCIRLEME REAKSIYON)

Genel: Pihtilagsma, basit bir donma olayi degil, birbirini tetikleyen
bir enzim zinciridir.
1. Agama: Bir damar kesildiginde 6nce damar biizilir

2. Asama: Trombositler (Kan pulcuklan) hasarli b{'jlgew;.fe hiicum
eder ve gegici bir tikag olusturur.

3. Asama: Kesilen bolgenin hava ile temasi ve doku faktorleri

kimyasal bir reaksiyonu baslatir. Bu siiregte Kalsiyum (SCa$)
mineralleri ve K vitamini katalizor olarak gérev alir.

1 Onemli Vurgu:

. Giinliik Hayat Ornegi:
(EKSIKLIK) Eger viicutta Domino taslanni diisiiniin. Biri
Kalsiyum veya K vitamini devrilmeden digeri devrilmez.
eksikse, bu zincirleme Trombositler ilk tastir, K
reaksiyon baglayamaz ve vitamini ve Kalsiyum ise taglarin
kanama durmaz.

arasindaki mesafedir.




SLAYT 9: PIHTILASMANIN KIMYASI: FIBRIN AGI

Kimyasal Adimlar

Adim 1: Karaciferden salgilanan inaktif haldeki Protrombin, aktif
Trombin enzimine doniisiir. (Burada Ca ve K vitamini gereklidir).

Adim 2: Olusan Trombin, plazmada ¢oziinmiis halde duran
Fibrinojen proteinini, goziinmeyen FIBRIN ipliklerine doniistiiriir.

Adim 3 (Final): Fibrin iplikleri, yara iizerinde Griimcek agi gibi bir
ag orer. Alyuvarlar ve diger hiicreler bu aga takilir, kurur ve
"kabuk" (piht1) olusur.

-(Ca, Vit
Protrombin __(_"____K_)_, Trombin
~(Trombin
Fibrinojen -—(----------)-> Fibrin --> Pihti
1 Onemli Vurgu: . Giinliik Hayat Ornegi:
(DONUSUM) Fibrinojen suda ¢éziiniir (sividir), Fibrin suda Fibrinojen sivi yapistirici gibidir. Trombin ise dondurucq spreydir.

¢Gziinmez (kat ipliktir). Pihtilagmanin sirm bu fiziksel degigimdedir. Spreyi sikinca yapistirici aninda sertlegir ve deli¢”’




SLAYT 10: KAN GRUPLARI: KIMLIK VE SILAH (ABO SISTEMI)

Kan grubumuzu belirleyen sey, alyuvar hiicresinin zarindaki ANTIJEN (Kimlik Karti) molekiilleridir.
Kan plazmasinda ise, viicuda giren yabanci kana saldirmak iizere bekleyen ANTIKOR (Silah) molekiilleri bulunur.
Temel Kural: Kimse kendi antijenine karsi antikor iiretmez.

A Grubu B Grubu AB Grubu 0 Grubu
Alyuvarda A antijeni Alyuvarda B antijeni Alyuvarda hem A hem Afyuvarda Antijen YOK ﬁﬁ
var. var. ﬁﬁ B antijeni var. \ (Kimliksiz).

Plazmada Anti-B Plazmada Anti-A

Plazmada Antikor YOK Plazmada hem Anti-A @Iﬁ
silahi var. silahi var. (Silahsiz). hem Anti-B silahi var.

1. Onemli Vurgu . Giinliik Hayat Ornedi:
(MANTIK) 0 Grubunun ‘sifir' olmasinin nedeni, iizerinde A veya .M‘ll jenler askerin Giniformasidir. Antikorlar ise diisman unrfcrmasml
B antijeni (kimligi) tagimamasidir, taniyan giivenlik sistemidir. AB grubu tarafsiz b, ki




SLAYT 11: KAN NAKLI KURALLARI VE AGLUTINASYON

Pratik Kural: Hastanelerde AGLUTINASYON (Cokeltme)
herkes kendi grubundan kan P
alir (A, A'dan; B, B'den).

Teorik Kural:

0 Grubu (Genel Verici):
Antijeni olmadii igin
kimsenin savunma sistemini
tetiklemez, herkese verilebilir.

AB Grubu (Genel Alic1): o N ed o Yanlig Nakil Sonucu (Agliitinasyon):
Antikeni derefdulaniz. Eger yanlig kan verilirse), alicinin antikorlan
Antikoru antikoru (silahi) o <+ --0’ w gelen kanin antiijenlerine yapigir. Kan

olmadig igin gelen higbir kana hiicreleri birbirine kenetlenip goker.

saldirmaz, herkesten alabilir. o & N ﬂ Bu olaya "Cikeltme" veya "Agliitinasyon"
0 Genel Verici d

enir. Sonug damar tikanikligi ve olimdiir.

Pratikte zorunlu kalmadikga tercih edilmez ciinkii az miktarda Yanlig kan nakli, benzinli arabaya dizel koymak gibidir. Motor

da olsa plazmadaki diger proteinler reaksiyon yaratabilir. i

1. Onemli Vurgu: (RiSK) Genel alici/verici kavrami teoriktir. . Giinliik Hayat Ornegi: W
(viicut) caligmaz ve sistem kilitlenir (agliitinasyor *




SLAYT 12: Rh FAKTORU (RHESUS MAYMUNU)

+ ABO sisteminden bagimsiz ikinci bir kan grubu
sistemidir. Adini ilk bulundugu Rhesus cinsi
maymundan alir.

* Rh (+): Alyuvar zarinda Rh antijeni VARDIR.
Dogal olarak antikor tiretmez.

* Rh (-): Alyuvar zarinda Rh antijeni YOKTUR.
Ancak viicut Rh antijeni ile (pozitif kanla)
karsilasirsa savunma amaclh Anti-Rh
liretmeye baslar.

« Toplumun biiylik gogunlugu Rh (+) pozitif kan

grubuna sahiptir. Rh (+) Rh (-)
& Onemli Vurgu: (SONRADAN KAZANILAN SILAH) Giinliik Hayat 6megl: Rh antijeni bir 'sapka’
Rh(-) bireyler dogustan Anti-Rh tagimazlar. - gibidir. Rh(+) olanlarda sapka vardir. Rh(-)

Sadece Rh(+) kan ile temas ederlerse (yanlis olanlarda sapka yoktur ve sapkali birini
nakil veya gebelik) bu silahi Uretirler. gdrirlerse onu yabanci sanip tepki verirler. |




SLAYT 13: KAN UYU$MAZLIGI
(ERITROBLASTOSIS FETALIS)

* Bu hastalik sadece su kombinasyonda gergeklesir:
Baba Rh (+), Anne Rh (-), Bebek Rh (+).

Anne Rh (-)

* Mekanizma:

1. Dogum sirasinda plasentadan bebegin (+) kani,
annenin (-) kanina karigabilir.

2. Anne, bu "yabanci” maddeye karsi Anti-Rh
antikorlari Uretir ve hafizaya atar.

3. ik cocuk genellikle saglikli dogar (antikorlar -
birikene kadar dogum biter). Bebek Anti-Rh

4. Ancak ikinci hamilelikte bebek yine Rh(+) olursa, Rh (+) antikorlan
annenin kaninda hazir bekleyen antikorlar
plasentadan gegip bebedin alyuvarlarnini pargalar.

Sadece Anne (-) ve Bebek (+) ise!

1. Onemli Vurgu: . Giinliik Hayat Ornegi:
(TEDAVI) Uyusmaziik intimali varsa, dogumdan hemen ilk bebek kapiyi calip kagar, ev sahibi (anne) kizar ve
sonra anneye "Uyusmazllk ignesi” [Antl D immiinglobulin) kapinin arkasina képek (antikor) badlar. ikinci bebek
yapilir. Bu igne, annenin bagisiklik sisteminin hafiza geldiginde kdpek hazirdir ve saldinr. igneis

olusturmasini engeller ve sonraki bebekleri korur. uyutur.




SLAYT 14: OZET VE KRITIK NOTLAR

= Serum: Plazmanin
fibrinojensiz halidir
(Pihtilagsmaz).

* Olgun Alyuvar:
Memelilerde gekirdeksizdir,
cekirdeksizdir, bolinemez Hucreler
mitokondrisi yoktur.

+ Pihtilagma $artlari:
Kalsiyum (Ca$) ve K
vitamini zorunludur.
Bunlar yoksa enzimler
calismaz.

e =

Pihtilasma

» Genel Verici 0: Saldinlacak

: % Antijeni yoktur.
* Dolagim sisteminin ana » « Genel Alict AB: Saldiracak
unsurlan (Kalp, Damar,

Kan) tamamlandi. Sirada ‘___- v - gé . ::::Iﬁyr:g:'l:tzlilrgl Sadece
L?lt\f ve Bagigiklik @ Anne (-) / Bebek (+) iken
sistemi var. Plazma Gruplar risk olusturur.

I Onemli Vurgu: (BAGLANTI) Kan sadece bir tasima sivisi deil,
ayni zamanda savunma ve tamir organizasyonudur.




SLAYT 15: KRITIK ACIK UCLU SORULAR

Soru 1: Memeli alyuvarlarinin gekirdeklerini kaybetmesi onlara oksijen tagima
kapasitesi agisindan avantaj saglarken, yasam sureleri ve kendilerini onarma
yetenekleri agisindan ne tlir dezavantajlar yaratir? Bu ‘fedakarlik’ evrimsel agidan
neden korunmus olabilir?

Soru 2: Bir trafik kazasinda kan kaybeden hastaya, kan grubu bilinmeden acil
durumda neden 0 Rh(-) kan verilmesi tercih edilir? Bu kanin ‘en gtvenli’ se(;enek
olmasinin molekuler sebebi nedir?

-
r
r.

P~
Soru 3: Karaciger yetmezligi olan bir hastada kanin pihtilagma siiresinin uzamasi
beklenir. Pihtilagma mekanizmasindaki proteinleri ve vitaminleri
dusundlglnlzde, karaciger ile pihtilagma arasindaki dogrudan 1I|§k|y| nasil
aciklarsimz? 3 _



