BOLUM 10: DUYU ORGANLARI - GIRIS VE SINIFLANDIRMA

Detayli Konu Anlatimi:

» Duyu Organlar initesinin bu bdlimiinde, fiziksel uyanlan (igik ve
ses) alan Goz ve Kulak organiannin incelenmesi tamamlanmisgtir.

» Unitenin devaminda Kimyasal Uyarilari alan organlar olan Burun ve
Dil incelenecektir.

+ Unitenin son kisminda ise Mekanik Uyanilar alan organ olan Deri ile

TAMAMLANDI {inite tamamlanacaktir.
+ Bu bdliim, onceki fiziksel duyulara gére daha sdzel adirlikh bilgiler
o igermektedir.
TAMAMLANDI + Ancak, ozellikle sinir sistemi baglantilan (6rnegin Talamus)

konusunda cok kritik ‘tuzak’ bilgiler ve istisnalar banindirdidi igin
dikkatli olunmalidir.

i, Onemli Vurgu: (DIKKAT: UNITE HARITASI)
jr—— Bu boliim ezber gibi gbriinse de mantiksal bir sirasi vardir. Kimyasal
1 (Burun/Dil) ve Mekanik (Deri) ayrimini iyi yapmaliyiz.

. Giinliik Hayat Omegi:
Tipki bir bilgisayarin kamerasinin (g6z) ve mikrofenunun (kulak)
fiziksel verileri almas) gibi; simdi bilgisayann 'kimyasal sensorlerini’
(duman dedektorii gibl) inceleyecegiz.




BURUN: ANATOMIK YAPI VE Detayl Konu Anlatimi:

« Burun, viicudumuzda iki temel isleve

RESEPTOR OZELLIKLERI ek e e e 8

olmasi ve koku organi olarak gdrev yapmasi.

« San Balge: Burun boslugunun st kisminda,
koku reseptdrlerinin yogunlastigi ve
yerlestigi 6zel alandir.

+ Reseptor Tipi: Burunda bulunan alicilar
Kemoreseptor (Kimyasal alic) sinifindadr,

« Hiicresel Kéken: Burundaki koku
reseptorleri, diger duyu organlarindaki
(genellikle epitel kékenli olan)
reseptorlerden farklidir. Bu reseptérler
ashnda Gzellegmig Sinir Hiicreleridir (NGron),

1. Onemli Vurgu: (KARISTIRMA!)
Gdzde gariintiiniin distigl yer ‘San
Benek', Burunda koku alinan yer ‘San
Balge'dir. sim benzerligine dikkat et.
Aynca buradaki reseptdrlerin dogrudan
‘Noron’ oldugunu unutma.

Ozellesmis Sinir . Giinliik Hayat Ornegi:

Hiicresi (Noron) Diger duyu organlarinda reseptérler, bilgiyi
alip bir 'kuryeye' (néron-* === "o om st
reseptoriin kendisi bizz



KOKU ALMA MEKANIZMASI VE FIZYOLOJIK SUREGC

Detayh Konu Anlatimi
= Bir maddenin kokusunun algilanabilmesi igin iki temel sartin gerceklesmesi gerekir:
1. Madde havaya karigip gaz haline ge¢gmelidir (Ugucu olmalidir).
2. Madde, burun i¢cindeki Mukus sivisinda ¢dziinmelidir (Kuru bir burun koku alamaz).
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Molekiil: > Mukus: ~ Reseptor: 2 Koku Sogancigi: i Beyin:
Koku molekiilleri Molekiiller mukus San Bolgedeki Impuls, Kalbur impuls buradan Beyin
hava yoluyla burna igerisinde ¢oziniir. kemoreseptarler Kemiginden gegerek Kabugu (Korteks) ve
gelir. uyarilir. Koku Sogancigina Limbik Sisteme iletilir.
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A\ Onemli Vurgu: (SINAV SORUSU POTANSIYELI) . Giinliik Hayat Ornegi:
Siralamay ezberle: Toz gekeri dilinin tizerine koydugunda tadini hemen alamazsin,
Molekiil = Mukus — Reseptor — Kalbur Kemigi — Koku tiikiiriikle 1slanmasi gerekir. Ayni gekilde koku molekiilii de

Sogancid! = Beyin. mukusta "islanmadan” (¢oziinmeden) algilanam




SiNiR SISTEMINDE IiLETIM: KOKU DUYUSU iSTiSNASI VE ADAPTASYON

Standart Yol Koku Duyusu istisnasi

(Transit) |

_ Giinliik Hayat Ornegi:
« Koku Adaptasyonu (Yorulmasi): Koku reseptorleri ok
Detayh Konu Anlatimi cabuk yorulma 6zelligine sahiptir. Bir ortama ilk
« En Bilyiik istisna: insan viicudundaki Goz, Kulak, Dil ve girildiginde koku net olarak alinir, ancak bir siire sonra
Deri gibi duyu organlarindan gelen uyartilar énce ayni koku hissedilmez hale gelir.
Talamus'a udrar, oradan beyin kabuguna dagilir. = Avantaji: Bu durum, beynin siirekli ayni uyan ile mesgul
ANCAK; Koku duyusu TALAMUS'A UGRAMADAN edilmesini dnler ve ortama yeni gelen farkh kokularin
dogrudan beyin kabuguna gider. (6rnedin tehlikeli bir yanik kokusu) fark edilmesini saglar.

A\ Onemli Vurgu: (ALTIN KURAL) Talamus bir dagitim merkezidir (Postane gibi). Koku duyusu bu postaneye ugramayan

tek ‘VIP' kargodur. Direkt adrese teslim edilir.




DIL: ANATOMIK YAPI VE TAT ALMA FIZYOLOJISI

Zoom-In

Detayli Konu Anlatimm

= Dil, konugma ve yutmaya yardimci olmasinin yani sira tat alma
organimizdir.

« Yapist: Dilin yiizeyinde Papilla adi verilen plitiirli gikintilar yer alir.

« Bu papillalarin icerisinde Tat Tomurcuklan bulunur.

« Tat tomurcuklarinin iginde ise tat almayi saglayan
Kemoreseptorler yerlesmistir.

» Tat Alma Olay:: Tipk! burunda oldugu gibi, dilde de bir maddenin
tadinin alinabilmesi i¢in o maddenin sivi iginde ¢dzlinmesi gerekir.
Bu sivi TiikUriiktdr.

A\ Bnemli Vurgu: (YAPI HiYERARSISI)

Siralama biiyiikten kiclige soyledir:
Dil = Papilla = Tat Tomurcugu = Kemoreseptor.

. Giinliik Hayat Ornedgi: Papillalar dilindeki o piitiirli dokudur;
aynaya bakinca gordiigiin kiiglik noktaciklar. Reseptérler ise o
noktaciklarin igindeki gizli sensérlerdir.



TEMEL TATLAR VE KOKU-TAT ILISKISI

Temel Tatlar (5 Cesit) Detayl Konu Anlatimi
« Eski Bilgi Uyarisi: Eskiden 6gretilen ‘Dilin ucu tatly, arkasi
@ Tatl aciyi alir' seklindeki tat haritasi artik gegersizdir. Reseptorler
dilin her yerine dagilmistir.
é Tuzlu « Koku ve Tat Kardesligi: Tat (Taste) ve Lezzet (Flavor)
kavramlari birbirinden farklidir. Besinlerin tam ‘lezzetini’
Ek$i alabilmek igin Koku duyusuna ihtiyag vardir. Beyin, dilden
gelen tat verisi ile burundan gelen koku verisini birlestirerek
yorumlar.
} Aci
& Umami & * & ’.
Japonca “lezzetli” demektir.
Glutamat tadidir. KOKU LEZZET (FLAVOR)

Onemli Vurgu: (DENEYSEL KANIT) Nezle oldugumuzda yemeklerin tadinin “saman gibi” gelmesinin

sebebi, koku alma yetimizin gecici olarak devre disi kalmasi ve lezzet sentezinin yapilamamasidir.



DERI: GENEL OZELLIKLER VE EPIDERMIS TABAKASI

Detaylh Konu Anlatimi Korun
« Deri, viicudumuzun en adir ve en genig organidir. : Tabakas!
» Gorevleri: Dokunma, aci, basing, sicaklik duyularini almak; = : (O10)

viicudu mikroplardan korumak, su kaybini énlemek ve =
bosaltima yardimci olmak. Epidermis
« Deri iki ana tabakadan olusur: Epidermis (Ust Deri) ve ~ (Ust Deri Malpighi
Dermis (Alt Deri). > Tabakasi
(Canli)
1. EPIDERMIS (Ust Deri):
» Cok katli yassi epitelden olusur.
* Bu tabakada Kan damari ve sinir BULUNMAZ. Beslenmesini
alt tabaka olan dermisten diflizyon yoluyla saglar.
« Korun Tabakasi (En Ust): Olii hiicrelerden olusur ve
keratinlesmistir. Dermis
» Malpighi Tabakasi (Canh Kisim): Korun tabakasinin hemen ’ (Alt Deri)
altindadir. Melanin pigmenti Ureterek deriye rengini verir.

A\ Onemii Vurgu: (PUF NOKTASI) Elin hafifce gizildiginde kanamiyorsa,

kesik sadece Epidermis tabakasindadir. Glinkil orada kan damar yoktur.




DERI: DERMIS TABAKASI VE MEKANORESEPTORLER

Serbest Sinir Uglari Detayl Konu Anlatimi

— = _ ~ }Epidermis 2. DERMIS (Alt Deri): Canlidir ve bag
& & e dokudan olugur. Kan damarlari, sinirler ve
Meissner  Mekanoreseptdrler burada bulunur.

Merkel

Deri Reseptorleri ve Gorevleri:

Ruffini . Slerb-est Sinir Uglan: y# Agn duyusunu
alrr.
Ruffini {4 Meissner ve Merkel: Dokunma ve hafif
basing.
Krause (<)) Pacini: Basing ve titregim.
: £% Krause: Sogugu algilar.
— Pacini & Ruffini: Sicagi ve dokunmayi algilar.

A\ Bnemli Vurgu: (DAGILIM FARKI) Reseptorler viicudun her yerine esit dagilmaz. Ornegin dokunma reseptorleri
reseptdorleri parmak ucunda gok sik iken, sirtta daha seyrektir.




DUYU ORGANLARI RAHATSIZLIKLARI - GENEL BAKIS

@ Ll

G0z
» Renk Korliigii: Kalitsaldir (X « isitme Kaybr: iletimsel (kulak « Egzama/Mantar: Deri
kromozomu), kirmizi ve yesil ayirt kiri, zar delinmesi) veya enfeksiyonlari veya alerjik
edilemez. Sinirsel (Korti hasan) olabilir. reaksiyonlar sonucu olusur.
+ Miyop/Hipermetrop: Optik « Vertigo: I¢ kulak kaynakli
kiricilik ve odaklama sorunlanidir. siddetli bas donmesidir.

» Katarakt: Goz merceginin
saydamligini yitirmesidir.

Detayl Konu Anlatimi

A\ Onemli Vurgu: (OZET BILGI) Bu hastaliklarin detayl mekanizmalarindan ziyade, hangi organa ait

olduklarini ve temel sebeplerini (kalitsal mi, enfeksiyon mu, fiziksel hasar mi) bilmek 6nemlidir.

. Giinliik Hayat Omegi: Katarakt, gozliigiin caminin bugulanip kalici olarak matlasmasi gibidir; 1sik i




UNITE KAPANISI: 5 ALTIN KURAL VE DEGERLENDIRME

@ 1.TALAMUS: @ 2.SARILAR: % 3.GOZUNME: | @ 4.DERININ @ 5. DENGE

Koku duyusu Gozde Kimyasal UsTU: (KULAK):
hari¢ tim goriintl San reseptorlerin Epidermiste Yarim daire
duyular Benek'e, galigmasi igin kan damar kanallari ‘donme’
Talamus'a Burunda koku sivi sarttir. bulunmaz. Bir hareketini,
ugrar. Koku San Bolge'ye Koku igin kesik Tulumcuk ve
dogrudan ugar duger. mukus, Tat kaniyorsa, hasar Kesecik (Otolit
(beyne gider). icin tiikiirlik dermise (alt taslar) ‘yer
gereklidir. deriye) inmis gekimi/dogrusal’
demektir. hareketi algilar.

1 Gnemli Vurgu: (BUYUK RESIM)
Bu Unite bittiginde elinizde Sinir Sistemi, Endokrin Sistem ve Duyu Organlarindan olusan devasa bir
‘Denetleyici ve Diizenleyici Sistemler’ bilgi seti olustu. Bu 5 kural, sinavdaki ‘alet gantamz¢ -



KRITIK DUSUNME VE ANALIZ SORULARI

Soru 1: Eger bir insanda genetik bir bozukluk sonucu tiikiiriik bezleri hi¢ ¢aligmasaydi, bu
durum kisinin sadece beslenme siirecini degil, psikolojik durumunu ve lezzet algisini nasil
etkilerdi? Koku duyusu bu durumu telafi edebilir miydi?

Soru 2: Burun koku reseptorlerinin dogrudan birer ‘sinir hiicresi’ (ndron) olmasi ile, bu
hiicrelerin kendini yenileme kapasitesi veya hasar gordiigiinde olusacak kalici kayiplar
arasinda nasil bir biyolojik iligki kurulabilir?

Soru 3: Deri reseptorlerinin viicutta homojen (esit) dagiimadigini 6grendik. EGer parmak
ucundaki hassas reseptor yogunlugu sirt bolgesinde, sirt bolgesindeki seyrek yapi ise
parmak ucunda olsaydi; bu durum insanin alet kullanma becerisini ve giinliik yagamini
evrimsel agidan nasil degistirirdi?



